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สาระทักษะการเรยีนรู ระดบัประถมศกึษา มธัยมศกึษาตอนตน
และมธัยมศกึษาตอนปลาย 

จํานวน 3 หนวยกติ (120 ชัว่โมง) 

 

สาระสําคญั   
มีความรู ความเขาใจ เก่ียวกับความหมาย แนวคิดและ

หลักการของโครงงานเพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู  ประเภทของ
โครงงานเพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู ทักษะท่ีจําเปนในการทํา
โครงงานเพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู  การเตรียมการและ
กระบวนการจัดทําโครงงานเพ่ือพัฒนาทักษะการ และการสะทอน
ความคิดเห็นตอโครงงานเพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรูตอการเรียนรู
ดวยตนเอง  
 

ผลการเรยีนที่คาดหวงั 
 1. เพ่ือใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจ ความหมาย 

แนวคิดและหลักการของโครงงานเพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู 
2. เพ่ือใหผู เรียนมีความรู  ความเขาใจ  เก่ียวกับการ

จําแนกประเภทของโครงงานเพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู 
3. เพ่ือใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจ และมีทักษะในการ

ทําโครงงานเพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู   
4. เพ่ือใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจ สามารถเตรียมการ 

และดําเนินการจัดทําโครงงานเพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรูได 
5. เพ่ือใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจ มีเจตคติท่ีดี และ

สามารถสะทอนความคิดเห็นตอโครงงานเพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู 



  
 

  

 

  

 

ขอบขายเนือ้หา 
1. ความหมาย แนวคิดและหลักการของโครงงานเพ่ือ

พัฒนาทักษะการเรียนรู 
  2. ประเภทของโครงงานเพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู 

3. ทักษะท่ีจําเปนในการทําโครงงานเพ่ือพัฒนาทักษะการ
เรียนรู 

4. การเตรียมการและกระบวนการจัดทําโครงงานเพ่ือ
พัฒนาทักษะการเรียนรู 

5. การสะทอนความคิดเห็นตอโครงงานเพ่ือพัฒนาทักษะ
การเรียนรู 
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คาํนาํ 

 
ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยกลุมเปาหมายพิเศษ ไดดําเนินการจัดทํา

หนังสือเรียนสาระทักษะการเรียนรู รายวิชาเลือก รหัส ทร 02006   โครงงานเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู   
เพื่อใชในการเรียนการสอน ตามหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 สําหรับคนไทยในตางประเทศ  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาผูเรียนใหมีคุณธรรม จริยธรรม มี
สติปญญาและศักยภาพในการประกอบอาชีพ การศึกษาตอ และสามารถดํารงชีวิตอยูไดอยางมีความสุข 
โดยผูเรียนสามารถศึกษาคนควาดวยตนเอง และปฏิบัติกิจกรรมเพื่อทดสอบความรู ความเขาใจในสาระ
เน้ือหาน้ี  รวมทั้งหาความรูจากแหลงเรียนรูหรือสื่ออ่ืน ๆ เพิ่มเติมได 

ในการดําเนินการจัดทําหนังสือเรียนเลมน้ี ไดรับความรวมมือที่ดีจากผูทรงคุณวุฒิและ
ผูเกี่ยวของที่รวมคนควาและเรียบเรียงเน้ือหาสาระจากสื่อตางๆ เพื่อใหไดสื่อที่สอดคลองกับหลักสูตร 
และเปนประโยชนตอผูเรียนที่อยูนอกระบบอยางแทจริง ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อัธยาศัยกลุมเปาหมายพิเศษ ขอขอบคุณคณะที่ปรึกษา คณะเรียบเรียง ตลอดจนผูจัดทําทุกทานที่ให
ความรวมมือดวยดีไว ณ โอกาสน้ี 

ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยกลุมเปาหมายพิเศษ หวังวาหนังสือ
เลมน้ีจะเปนประโยชนตอผูเรียนและการจัดการเรียนการสอน หากมีขอเสนอแนะประการใดจะขอนอม
รับไวดวยความขอบคุณยิ่ง 

 
 
 

 
ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยกลุมเปาหมายพิเศษ 

                                                     2554 
 
 
 

 



  
 

 

 

สารบัญ 
           หนา 
คํานํา 
คําแนะนําการใชหนังสือเรียน         
โครงสรางหลักสูตร     
บทที่ 1  ความหมาย แนวคิดและหลักการของโครงงานเพื่อพัฒนา    
 ทักษะการเรียนรู............................................................................................................................1 

เร่ืองที่ 1 ความหมายของโครงงานเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู......................................................1 
เร่ืองที่ 2 แนวคิดของโครงงานเพื่อพัฒนาทักษะกาเรียนรู……………………………………… 2 
เร่ืองที่ 3 หลักกการของโครงงานเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู………………………………….. 5 
กิจกรรมทายบท บทที่1………………………….………………………………………………7 

บทที่ 2 ประเภทของโครงงานเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู……………………………………………… 9 
เร่ืองที่ 1 ประเภทโครงงาน……………………………………………………………………..9 
กิจกรรมทายบท บทที่ 2………………………..………………………………………………12 

บทที่ 3 ทักษะที่จําเปนในการทําโครงงานเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู......................................................14 
เร่ืองที่ 1 ทักษะดานการจัดการขอมูลสารสนเทศ.........................................................................14         
เร่ืองที่ 2  ทักษะการคิดแบบอยางเปนระบบ…………………………………………………….17 
เร่ืองที่ 3 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร………………………………………………….20 
เร่ืองที่ 4 ทักษะการนําเสนอ…………………………………………………………………….24 
เร่ืองที่ 5 ทักษะการพัฒนาตอยอดความรู……………………………………………………….25 

          กิจกรรมทายบท บทที่ 3…………………………………………………………………………..28 
บทที่ 4 การเตรียมการและกระบวนการจัดทําโครงงานเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู.................................36 
 เร่ืองที่ 1  การพิจารณาเลือกโครงงาน..........................................................................................36 
 เร่ืองที่ 2  การวางแผนทําโครงงานและขั้นตอนกระบวนการทําโครงงาน...................................37 
 กิจกรรมทายบท บทที่ 4………………………………………………………………………..41 
บทที่ 5 การสะทอนความคิดเห็นตอโครงงานเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู................................................44 

เร่ืองที่ 1 แนวคิดเร่ืองการสะทอนความคิด……………………………….…………………….44 
เร่ืองที่ 2 ความสําคัญของการสะทอนความคิด…………………....……………………………45 
กิจกรรมทายบท  บทที่ 5……………………………………………………………………….46 

บรรณานุกรม 



 

หนงัสอืเรยีนสาระทกัษะการเรยีนรู รายวชิาเลอืกโครงงานเพือ่พฒันาทกัษะการ
เรยีนรู (ทร 02006) 

 

คาํแนะนาํการใชหนงัสอืเรยีน 

 หนังสือเรียนสาระการประกอบอาชีพ  รายวิชาเลือก โครงงาน
เพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรูรหัส ทร 02006   (3  หนวยกติ)   ตาม
หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551  สําหรับคนไทยในตางประเทศ  ประกอบดวยสาระสําคัญ ดังนี้ 

สวนท่ี  1 คําช้ีแจงกอนเรียนรูรายวิชา 
สวนท่ี  2 เนื้อหาสาระและกิจกรรมทายบท 

 

สวนที่  1   คําชี้แจงกอนเรียนรูรายวิชา  
ผูเรียนตองศึกษารายละเอียดในคํานําและคําแนะนําการใช

หนังสือแบบ เพ่ือสรางความเขาใจและเพ่ือใหบรรลุตามมาตรฐานการ
เรียนรูของรายวิชา ซึ่งการเรียนรูเนื้อหาและการปฏิบัติกิจกรรมทาย
บท  ควรปฏิบัติดังนี้ 

1. หารือครูประจํากลุม / ครูผูสอน เพ่ือรวมกันวางแผนการ
เรียน (ใชเวลาเรียน 80 ช่ัวโมง) 

2. ศึกษาเนื้อหาจากหนังสือแบบเรียน หากมีขอสงสัยเรื่องใด
สามารถศึกษาคนควาเพ่ิมเติมไดจากส่ือตาง ๆ  หรือหารือครูประจํา
กลุม / ครูผูสอน เพ่ือขอคําอธิบายเพ่ิมเติม 

3. ทํากิจกรรมทายบทเรียนตามท่ีกําหนด 
4. เขาสอบวัดผลการเรียนรูปลายภาคเรียน 
5. สรางความเขาใจเก่ียวกับการประเมินผลรายวิชา  ซึ่งมี

คะแนนเต็ม  100  คะแนน 
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โดยแบงสัดสวนคะแนนเปนระหวางภาคเรียน 60 คะแนน และปลาย
ภาคเรียน 40 คะแนน ดังนี้ 

5.1 คะแนนระหวางภาคเรียน  60  คะแนน    แบงสวน
คะแนนตามกิจกรรม ไดแก                       

1) ทาํกจิกรรมทายบทเรยีน  20  คะแนน   โดยทํา
กิจกรรมทายบทใหครบถวน 

2) ทําบนัทึกการเรยีนรู        20  คะแนน  โดยสรุปยอ
เนื้อหาหรือวิเคราะหเนื้อหาจากการศึกษาหนังสือแบบเรียนรายวิชานี้  
เพ่ือแสดงใหเห็นกระบวนการเรียนรู ประโยชน และการนําความรูไป
ใช โดยทําตามท่ีครูกําหนด  และจัดทําเปนรูปแบบเอกสารความรู 
ดังนี้ 

- ปก (รายละเอียดเก่ียวกับตัวผูเรียน: ช่ือ-นามสกุล 
รหัสประจําตัว ระดับการศึกษา ศกร.กศน. ของผูเรียน และศูนย
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยกลุมเปาหมายพิเศษ)  

- สวนบันทึกการเรียนรู  (เนื้อหาประกอบดวย  : 
หัวขอ/เรื่องท่ีศึกษา  และจุดประสงคท่ีศึกษา  และข้ันตอนการศึกษา
โดยระบุวามีวิธีรวบรวมขอมูลอยางไร นําขอมูลมาใชอยางไร) 

- สวนสรุปเนื้อหา  (สรุปสาระความรูสําคัญตาม
เนื้อหาท่ีไดบันทึกการเรียนรู) 

 
 

-  2  - 
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- ประโยชนท่ีเกิดกับตัวผูเรียน (บอกความรูท่ีรับและ
นํามาพัฒนาตนเอง/การนําไปประยุกตใชในรายวิชาอ่ืน ๆ  หรือใน
ชีวิตประจําวัน) 

3) ทํารายงานหรือโครงงาน  20 คะแนน  โดยจัดทํา
เนื้ อหา เปนรายงานหรื อโครงงานตาม ท่ีครู กํ าหนดรูปแบบ
เอกสารรายงาน หรือโครงงาน ดังนี้ 

3.1) การ ทํารายงานหรื อโครงงานตาม ท่ีครู
มอบหมาย  ใหดําเนินการตามรูปแบบกระบวนการทํารายงาน หรือ
โครงงาน  ตามรูปแบบเอกสาร ดังนี้ 

- ปก (เรื่องท่ีรายงาน  รายละเอียดเก่ียวกับตัว
ผูเรียน : ช่ือ-นามสกุล รหัสประจําตัว  ระดับการศึกษา  ศกร.กศน. 
ของผูเรียน และศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย
กลุมเปาหมายพิเศษ)  

- คํานํา         
- สารบัญ 
- สวนเนื้อหา  (หัวขอหลัก หัวขอยอย)  
- สวนเอกสารอางอิง   

3.2) การทําโครงงาน  ตามท่ีครูมอบหมาย  และ
ดําเนินการตามกระบวนการทํารายงาน  โดยจัดทําตามรูปแบบ
เอกสารดังนี้ 
                                  -  ปก  (ช่ือโครงงาน  รายละเอียดเก่ียวกับตัว
ผูเรียน : ช่ือ-นามสกุล รหัสประจําตัว ระดับการศึกษา ศกร.กศน. ขอ
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ผูเรียน และศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย
กลุมเปาหมายพิเศษ)  
                            -  หลักการและเหตุผล    
 -  วัตถุประสงค  
 -  เปาหมาย       
 -  ขอบเขตของการศึกษา 

 -  วิธีดําเนินงานและรายละเอียดของแผน  
 -  ระยะเวลาดําเนินงาน 
 -  งบประมาณ     
 -  ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

5.2 คะแนนปลายภาคเรียน  40  คะแนน  ผูเรียนตอง
เขาสอบวัดความรูปลายภาคเรียนโดยใชเครื่องมือ (ขอสอบแบบ
ปรนัย หรือ อัตนัย)  ของศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษา 
ตามอัธยาศัยกลุมเปาหมายพิเศษ  

- 3 - 
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สวนที่  2  เนื้อหาสาระและกิจกรรมทายบท  
ผูเรียนตองวางแผนการเรียน ใหสอดคลองกับระยะเวลาของ

รายวิชา  และตองศึกษาเนื้อหาสาระตามท่ีกําหนดในรายวิชาให
ละเอียดครบถวน  เพ่ือใหเปนไปตามมาตรฐานการเรียนรูของ
รายวิชา  ซึ่งในรายวิชานี้ไดแบงเนื้อหาออกเปน 4 บท  ดังนี้  

บทที่ 1 ความหมาย แนวคิดและหลกัการของโครงงานเพ่ือพัฒนา
ทักษะการเรียนรู 

บทที่ 2 ประเภทของโครงงานเพ่ือพัฒนาทกัษะการเรียนรู 
บทที่ 3 ทักษะที่จําเปนในการทําโครงงานเพ่ือพัฒนาทักษะการ

เรียนรู 
บทที่ 4 การเตรียมการและกระบวนการจัดทําโครงงานเพ่ือพัฒนา

ทักษะการเรียนรู 
บทที่ 5 การสะทอนความคิดเห็นตอโครงงานเพ่ือพัฒนาทักษะการ

เรียนรู 

สวนกิจกรรมทายบทเรียน  เม่ือผูเรียนไดศึกษาเนื้อหาแตละ
บท/ตอนแลว  ตองทํากิจกรรมทายบทเรียน ตามท่ีกําหนดใหครบถวน  
เพ่ือสะสมเปนคะแนนระหวางภาคเรียน (20 คะแนน)  
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บทที ่1 
ความหมาย แนวคดิและหลกัการของโครงงานเพือ่

พฒันาทกัษะการเรยีนรู 
 

สาระสําคญั 
 

 การจัด ทําโครงงานเ พ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู  ผู ท่ีจะ
ดําเนินการจัดทําโครงงานจะตองรูและเขาใจถึงความหมาย แนวคิด
และหลักการของโครงงานเพ่ือจะไดนําความรูและความเขาใจไป
ดําเนินการจัดทําโครงงานได ท้ังนี้เพราะการจัดทําโครงงานเพ่ือ
พัฒนาทักษะการเรียนรูเปนเครื่องมือแสวงหาความรูดวยตนเองใน
ลักษณะท่ีผูเรียนมีอิสระในการเลือกวิธีหรือเนื้อหาสาระตามศักยภาพ
และส่ิงแวดลอม รวมท้ังยังเปนการสรางโอกาสใหผูเรียนไดฝกทักษะ
ท่ีจะไปขยายผลการเรียนรูดวยตนเองตอไปในภายภาคหนาไดอยาง
กวางขวาง 
 

ผลการเรียนที่คาดหวัง 
เพ่ือใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจ ความหมาย แนวคิดและ

หลักการของโครงงานเพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู 
 

ขอบขายเนือ้หา 
เรื่องท่ี 1 ความหมายของโครงงานเพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู 
เรื่องท่ี 2 แนวคิดของโครงงานเพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู 
เรื่องท่ี 3 หลักการของโครงงานเพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู 
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เรือ่งที ่1 ความหมายของโครงงานเพือ่พฒันาทกัษะการ
เรยีนรู 
 มีผูรูไดใหความหมายของคําวาโครงงานไวในหลายมุมมอง ซึ่ง
ไดประมวลมาใหผูเรียนไดศึกษา ดังนี้ 
 “โครงงาน” หมายถึง วิธีการเรียนวิธีหนึ่งท่ีผูเรียนมุงทํางาน
เพ่ือใหเกิดความรู ควบคูกับการทํางานใหบรรลุเปาหมาย มิใชมุง
ทํางานเพ่ือใหบรรลุเปาหมายอยางเดียว ผูทําโครงงานจะตองกําหนด
ภาระงานใด ภาระงานหนึ่งข้ึนมาทํา แลวใชภาระงานนั้นทําภาระงาน
อีกอยางหนึ่งท่ีเรียกวาภาระงานการศึกษาเรียนรู เปนกระบวนการ
ควบคูกันระหวางการทํางานและการเรียนรู สรางความรูข้ึนเพ่ือนํา
ความรูไปใชปรับปรุงการทํางานใหบรรลุเปาหมาย ในระหวางท่ี
ทํางานใหบรรลุเปาหมายก็ทํางานเพ่ือการศึกษาเรียนรูอีกควบคูกัน
ไปตลอด” (จํานง หนูนิล. 2546:13 ) 
 “โครงงาน” คือ การศึกษาคนควาหาความรูหรือหาคําตอบใน
ขอสงสัยเรื่องใดเรื่องหนึ่ง       อยางลึกซึ้ง ดวยวิธีการท่ีหลากหลาย 
เกิดภาระงานในการศึกษาคนควาดวยความสนใจของผูเรียนเอง มี
คุณคากวาการทํางานใหบรรลุเปาหมายท่ีเรียกวาการทําโครงการ
หรือการทํารายงานธรรมดาท่ีมีผูกําหนดหัวขอข้ึนใหไปทํา” (จํานง 
หนูนิล. 2546:14 ) 

“โครงงาน” หมายถึง กิจกรรมท่ีเปดโอกาสใหผูเรียนไดศึกษา
คนควาและลงมือปฏิบัติดวยตนเองตามความสามารถ ความถนัด และ
ความสนใจ โดยอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร  หรื อ
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กระบวนการอ่ืนไปใชในการศึกษาหาคําตอบ โดยมีครูผูสอนคอย
กระตุนแนะนําและใหคําปรึกษาแกผูเรียนอยางใกลชิด ต้ังแตการ
เลือกหัวขอท่ีจะศึกษา คนควา ดําเนินการวางแผน กําหนดข้ันตอน
การดําเนินงานและ         การนําเสนอผลงาน ซึ่งอาจทําเปน
รายบุคคลหรือเปนกลุม” (วิโรจน ศรีโภคา และคณะ. 2544:9 ) 
 “โครงงาน” คือ งานวิจัยเล็ก ๆ สําหรับผูเรียน เปนการแกปญหา
หรือขอสงสัย หาคําตอบโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร หาก
เนื้อหาหรือขอสงสัยเปนไปตามกลุมสาระการเรียนรูใด จะเรียกวา
โครงงานในกลุมสาระนั้น ๆ (www. tet2. org/index.) 

“โครงงาน” คือ การศึกษาคนควาเก่ียวกับส่ิงใดส่ิงหนึ่ง หรือ
หลาย ๆ ส่ิงท่ีอยากรูคําตอบใหลึกซึ้ง หรือเรียนรูในเรื่องนั้น ๆ ใหมาก
ข้ึน โดยใชกระบวนการ วิธีการท่ีศึกษาอยางมีระบบ เปนข้ันตอน มี
การวางแผนในการศึกษาอยางละเอียด ปฏิบัติงานตามแผนท่ีวางไว 
จนไดขอสรุปหรือผลสรุปท่ีเปนคําตอบในเรื่องนั้น ๆ (www. 
thaigoodview.) 
  “โครงงาน” คือ  การเรียนรูท่ีเกิดจากความสนใจของผูเรียนท่ี
ตองการศึกษาคนควาเก่ียวกับส่ิงใดส่ิงหนึ่ง หรือหลาย ๆ ส่ิงท่ีสงสัย
และตองการคําตอบใหลึกซึ้งชัดเจน หรือตองการเรียนรูในเรื่องนั้น ๆ 
ใหมากข้ึนกวาเดิมโดยใชความรูหลาย ๆ ดานและทักษะกระบวนการ
ท่ีตอเนื่อง มีการวางแผนในการศึกษาและรับผิดชอบปฏิบัติตามแผน
จนไดขอสรุปหรือผลการศึกษา หรือคําตอบเก่ียวกับเรื่องนั้น ๆ อยาง
เปนระบบ  เรื่องท่ีจะทําโครงงานควรเปนเรื่องท่ีผูเรียนสนใจและ
สอดคลองตามสาระการเรียนรูตามรายวิชานั้น (สํานักงานสงเสริม
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การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย.แนวทางการจัดการ
เรียนรู หลักสูตรการศึกษานอกระบบ ระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 .นนทบุรี : บริษัทไทย  พับบลิคเอ็ดดูเคช่ัน จํากัด, 
2553.) 
   

 ตามมุมมองในทัศนะตาง ๆ ท่ีรวบรวมมาใหผูเรียนไดศึกษา จะ
เห็นไดวา โครงงานเปนวิธีแสวงหาซึ่งความรูดวยตนเองอีกหนทาง
หนึ่ง ซึ่งมีคุณคาแตกตางไปจากการเรียนรูดวยวิธีอ่ืน ๆ อยูบาง โดยมี
ขอเดนตรงท่ีเปนการแสวงหาความรูท่ีตองสัมผัสดวยตนเอง อยางไร
ก็ตามผูเรียนควรสรุปความหมายของคําวาโครงงานเพ่ือพัฒนาทักษะ
การเรียนรูท่ีเปนความเขาใจของตัวทานเอง 
  

เรือ่งที ่2 แนวคดิของโครงงานเพือ่พฒันาทักษะการเรยีนรู 
 การเรียนรูแบบโครงงานเปนการเรียนรูท่ีใหความสําคัญตอ
ผูเรียนในการเลือกเรียนส่ิงตาง ๆ ดวยตนเอง ท้ังเนื้อหา วิธีการ โดยมี
ครูเปนผูคอยอํานวยความสะดวกชวยเหลือใหผูเรียนไดประสบ
ความสําเร็จในการเรียน ท้ังในแงของความรูดานวิชาการและความรู
ท่ีใชในการดําเนินชีวิตและการทํางานในอนาคต เปนผูท่ีมีความ
สมดุลท้ังดานจิตใจ รางกาย ปญญา อารมณ และสังคม 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูใหผูเรียนไดเรียนเรื่องการจัดทํา
โครงงานนั้น นอกจากจะมีคุณคาทางดานการฝกใหผูเรียนมีความรู 
ความชํานาญและมีความม่ันใจในการนําเอาวิทยาศาสตรไปใชใน
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การแกปญหา หรือคนควาหาความรูตาง ๆ ดวยตนเองแลว ยังให
คุณคาอ่ืน ๆ คือ  

1) รูจักตอบปญหาโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร ไมเปน
คนท่ีหลงเช่ืองมงายไรเหตุผล  
2) ไดศึกษาคนควา หาความรูในเรื่องท่ีตนสนใจไดอยางลึกซึ้ง

กวาการจัดกิจกรรมการเรียนรู    ของครู  
3) ทําใหผูเรียนไดแสดงออกถึงความสามารถพิเศษของตนเอง  
4) ทําใหผูเรียนเกิดความสนใจเรียนในกลุมสาระการเรียนรูนั้น 
ๆ มากย่ิงข้ึน  
5) ผูเรียนไดใชเวลาวางใหเปนประโยชน 

  

การเรียนรูโดยใชโครงงาน สามารถชวยใหผูเรียนไดฝกทักษะ
สําคัญ ๆ ดังนี้ 

1) สัมพันธภาพระหวางบุคคล (Interpersonal skill)  
2) การแกปญหาและความขัดแยง (Conflict resolution) 
3) ความสามารถในการถกเถียง เจรจา เพ่ือนําไปสูการ

ตัดสินใจ (Consensus on decision) 
4) เทคนิคการติดตอส่ือสารระหวางบุคคลท่ีมีประสิทธิภาพ 

(Effective interpersonal Communication techniques)  
5) การจัดการและการบริหารเวลา (Time management) 
6) เตรียมผูเรียนเพ่ือจะออกไปทํางานรวมกับผูอ่ืน  

6.1) ทักษะในแงความรูเก่ียวกับความสามารถในการควบคุม
จิตใจและควบคุมตนเอง (Discipline knowledge) 
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6.2) ทักษะเก่ียวกับกระบวนการกลุม (Group-process 
skill)  

7) ชวยใหผูเรียนไดมีความรูมากข้ึน มีมุมมองหลากหลาย 
(Multi perspective) อันจะนําไปสูความสามารถทางสติปญญา การ
รับรู ความเขาใจ การจดจํา และความสามารถในการทํางานรวมกับ
ผูอ่ืนไดดีย่ิงข้ึน  

8) เพ่ิมความสามารถในการเขาใจส่ิงตาง ๆ ไดดีข้ึน อันนําไปสู
ความสามารถในการคิดวิเคราะหและทักษะการส่ือสาร (Critical 
thinking and Communication skill)  (Freeman, 1995) 

9) ชวยสนับสนุนการพัฒนาทักษะการทํางานเปนทีมจากการ
เรียนรูจากประสบการณ (Experiential learning) (Kolb, 1984)  

10) การเรียนแบบโครงงานชวยใหเกิดการเรียนรูแบบรวมมือ
กัน (Cooperative learning) ในกลุมของผูเรียน ซึ่งผูเรียนแตละคน
จะแลกเปลี่ยนความรูซึ่งกันและกันในการเรียน โดยอาศัย
กระบวนการกลุม (group dynamic)  

 

แนวคดิสาํคญั   
การเรียนรูแบบโครงงานเปนการเรียนรูท่ีเช่ือมโยงหลักการ

พัฒนาการคิดของบลูม (Blom)       ท้ัง 6 ขั้น คือ ความรูความจํา 
(Knowledge)  ความเขาใจ (Comprehension)  การนําไปใช 
(Application)  การวิเคราะห (Analysis)  การสังเคราะห 
(Synthesis)  การประเมินคา (Evaluation) และยังเปนกระบวนการ
เรียนรู ต้ังแตการวางแผนการเรียนรู การออกแบบการเรียนรู การ
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สรางสรรคประยุกตใชผลผลิต และการประเมินผลงานโดยผูสอนมี
บทบาทเปนผูจัดการเรียนรู 

 แคทซและชารด (Katz and Chard , 1994) กลาวถึงการสอน
แบบโครงงานวา วิธีการสอนนี้มีจุดมุงหมายท่ีจะพัฒนาผูเรียนท้ังชีวิต
และจิตใจ (Mind) ซึ่งชีวิตจิตใจในท่ีนี้หมายรวมถึง ความรู ทักษะ 
อารมณ จริยธรรม และความรูสึกถึงสุนทรียศาสตรและไดเสนอวาการ
จัดการเรียนการสอนโดยใชการสอนแบบโครงงานวาควรมีเปาหมาย
หลัก 5 ประการ คือ  
 1) เปาหมายทางสติปญญาและเปาหมายทางจิตใจของผูเรียน 
(Intellectual Goals and the Life of the Mind) คือการจัดการเรียน
การสอนแบบเตรียมความพรอม มุงใหผู เรียนมีปฏิสัมพันธ กับ
ส่ิงแวดลอมอยางหลากหลาย และการมีปฏิสัมพันธกับส่ิงตาง ๆ 
รอบตัว ผูเรียนควรจะไดเขาใจประสบการณและส่ิงแวดลอมรอบ
ตัวอยางลึกซึ้ง ดังนั้นเปาหมายหลักของการเรียนระดับนี้จึงเปนการ
มุงใหผูเรียนพัฒนาความรู ความเขาใจโลกท่ีอยูรอบ ๆ ตัวเขา และ
ปลูกฝงคุณลักษณะการอยากรูอยากเรียนใหกับผูเรียน  

2) ความสมดุลของกิจกรรม (Balance of Activities) การสอน
แบบโครงงานจะทําใหผู เรียน ไดปฏิบัติกิจกรรมท่ีเหมาะสมท้ัง
กิจกรรมทางวิชาการ ใชกิจกรรมเปนส่ือทําใหเกิดการเรียนรู เปด
โอกาสใหผูเรียนไดทํากิจกรรม คนหาความรู เปนการเรียนรูผานการ
เลนและการมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมตาง ๆ ท่ีอยูรอบตัว  

3) สถานศึกษาคือสวนหนึ่งของชีวิต (School as Life) การ
เรียนการสอนในสถานศึกษาตองเปนสวนหนึ่งในชีวิตของผูเรียน 
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ไมใชแยกออกจากชีวิตประจําวันโดยท่ัวไป กิจกรรมในสถานศึกษา
จึงควรเปนกิจกรรมท่ีเ ก่ียวของกับการดําเนินชีวิตปกติ การมี
ปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมและผูคนรอบ ๆ ตัวผูเรียน  

4) ศกร.เปนชุมชนหนึ่งของผูเรียน (Community Ethos in the 
Class) ทุกคนมีลักษณะเฉพาะตัว การสอนแบบโครงงานเปดโอกาส
ใหผูเรียนแตละคนไดแสดงออกถึงคุณลักษณะ ความรู ความเขาใจ 
ความเช่ือของเขา ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบนี้จึงเกิดการ
แลกเปลี่ยน การมีปฏิสัมพันธกันอยางลึกซึ้ง ผูเรียนไดเรียนรูความ
แตกตางของตนกับเพ่ือน ๆ  

5) การจัดกิจกรรมการเรียนรูเปนส่ิงท่ีทาทายครู (Teaching as 
a Challenge) ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน ครูไมใช
ผูถายทอดความรูใหกับผูเรียน แตเปนผูคอยกระตุน ช้ีแนะ และให
ความสะดวกในการเรียนรูของผูเรียน โครงงานบางโครงงานครู
เรียนรูไปพรอม ๆ กับผูเรียน ครูรวมกันคิดหาวิธีแกปญหา ลงมือ
ปฏิบัติไปดวยกัน ถือเปนการเรียนรูรวมกัน 

 
เรือ่งที ่3 หลักการของโครงงานเพือ่พฒันาทกัษะการเรยีนรู 

ผูเรียนจะมีความเขาใจและสามารถนําโครงงานไปใชในการ
แสวงหาความรูไดอยางดี ดังนั้นผูเรียนควรมีโลกทัศนตอโครงงาน
เพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู ท่ีกวางขวาง ซึ่งจําเปนตองทําความ
เขาใจหลักการของโครงงาน ซึ่งไดประมวลหลักการเฉพาะท่ีสําคัญ
มาใหศึกษาดังนี้ 

หลักการของการทําโครงงานเพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู  
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1) เนนการแสวงหาความรูดวยตนเอง 
2) ผูเรียนเปนผูวางแผนในการศึกษาคนควาเอง 
3) ผูเรียนลงมือปฏิบัติดวยตนเอง 
4) ผูเรียนเปนผูนําเสนอโครงงานดวยตนเอง 
5) ผูเรียนรวมกําหนดแนวทางวัดผลและประเมินผล 

 

จุดมุงหมายของการทําโครงงาน (www. thaigoodview.) 
1) เพ่ือใหผูเรียนไดศึกษาขอมูลจากแหลงความรูตาง ๆ ดวย

ตนเอง 
2) เพ่ือใหผูเรียนไดแสดงความคิดริเริ่มสรางสรรค 
3) เพ่ือใหผูเรียนเกิดคุณลักษณะท่ีพึงประสงค เชน รูจัก

ทํางานรวมกับบุคคลอ่ืนมีความเช่ือม่ันในตนเอง มีความรับผิดชอบฯ 
4) เพ่ือใหผูเรียนใชความรูและประสบการณเลือกทํา

โครงงานตามความสนใจ 
 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และแกไข
เพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 หมวด 4 มาตรา 22 กลาววา “การ
จัดการศึกษายึดหลักวา ใหผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและ
พัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุด กระบวนการ
จัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนา  ตามธรรมชาติ
และเต็มตามศักยภาพ” และมาตรา 24 กลาววา “การจัดกระบวนการ
เรียนรูใหสถานศึกษาและหนวยงานท่ีเก่ียวของ ดําเนินการดังตอไปนี้
... (7) จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรรมใหสอดคลองกับความสนใจและ
ความถนัดของผูเรียน... (11) ฝกทักษะกระบวนการคิดและการ
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จัดการ การเผชิญสถานการณและการประยุกตความรูมาใชเพ่ือ
ปองกันและแกไขปญหา... (15) จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจาก
ประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติใหทําได คิดเปนทําเปน รักการอาน 
และเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง... (23) จัดการเรียนการสอนโดย
ผสมผสานสาระความรูดานตาง ๆ อยางไดสัดสวน สมดุลกัน รวมท้ัง
ปลูกฝงคุณธรรมคานิยมท่ีดีงาม และคุณลักษณะอันพึงประสงคไวใน
ทุกวิชา ...(33) จัดการเรียนรูใหเกิดข้ึนได     ทุกเวลา ทุกสถานท่ี มี
การประสานความรวมมือกับบิดามารดา ผูปกครองและบุคคลใน
ชุมชนทุกฝาย เพ่ือรวมการพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ” 

“โครงงานเปนกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใชเพ่ือพัฒนา
ความสามารถของผู เรียน อีกท้ังยังเปนกิจกรรมท่ีตอบสนองตอ
กระบวนการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ จึงมีความจําเปนอยางย่ิงท่ี
ครู ต อ ง นํ า ไป ใ ช ใ นก า รจั ด กิ จ กร รม ก าร เรี ย นรู เ พ่ื อ พัฒ น า
ความสามารถของผูเรียนในทุกสาระการเรียนรู ซึ่งผูเรียนตองมี
ความสามารถในการเลือกสรรใหถูกตองและเหมาะสมกับระดับ
การศึกษาของตนเอง รวมถึงความสามารถในการนําความรูท่ีเกิดจาก
การเสาะแสวงหาไปประยุกตใชในชีวิตจริงได จึงนับวาเปนการปฏิรูป
ผูเรียนใหรูจักแสวงหาความรูดวยตนเองจากส่ือท่ีหลากหลายอยาง
ตอเนื่องและย่ังยืน” 

ยุทธ ไกยวรรณ (2546 : 11) กลาววา หลักการของการเรียน
วิชาโครงงานเนนและเปดโอกาสใหผู เรียนคิดเอง วางแผนการ
ทํางานเอง ลงมือปฏิบัติงานดวยตนเอง นําเสนอโครงงาน และรวม
กําหนด    แนวทางการวัดผลดวย โดยมีครูเปนผูอํานวยความสะดวก
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และช้ีแนะแนวทางการทํางาน รวมกันแกปญหากับผูเรียนระหวาง
การทําโครงงาน 

การจัดการเรียนรูการทําโครงงานควรอยูบนพ้ืนฐานความเช่ือ
และหลักการปฏิรูปการเรียนรู คือ เช่ือม่ันในศักยภาพการเรียนรูของ
ผูเรียนภายใตหลักการจัดการเรียนรู ท่ียึดผูเรียนเปนสําคัญและ
สอดคลองกับสภาพความเปนจริงในทองถ่ิน (บูรชัย ศิริมหาสารคร. 
2549 : 19) คือ 

1) ผูเรียนไดเลือกเรื่อง ประเด็น ปญหาท่ีตองการจะศึกษาดวย
ตนเอง 

2) ผู เรียนได เลือกและหาวิธีการตลอดจนแหลงขอมูล ท่ี
หลากหลายดวยตนเอง 

3) ผูเรียนลงมือปฏิบัติและเรียนรูดวยตนเอง 
4) ผูเรียนไดบูรณาการทักษะ ประสบการณ ความรู ส่ิงแวดลอม

ตามสภาพจริง 
5) ผูเรียนเปนผูสรุปและสรางองคความรูดวยตนเอง 
6) ผูเรียนไดแลกเปลี่ยนเรียนรูกับผูอ่ืน 
7) ผูเรียนไดนําความรูไปใชจริง 
(สํานักงาน กศน.ภาคเหนือ. 2552 : 125) 
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2 

 

  

กจิกรรมทายบท 
บทที ่1 

 

 
 
 

คาํชีแ้จง ใหผูเรยีนตอบคาํถามใหสมบรูณ 
 
ขอท่ี 1 “โครงงาน” 

คือ. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . .   ในขอสงสัยเรื่องใดเรื่องหนึ่งอยาง
ลึกซึ้ง. . . . . . . .    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. เกิดภาระงาน . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
ท่ีเรียกวาการทําโครงการหรือการทํารายงาน
ธรรมดา . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . .  

 

ขอท่ี 2 ใหผูเรียนบอกทักษะท่ีสําคัญ ๆ จากการเรียนรูโดยการ
ทําโครงงาน มาอยางนอย 4 ทักษะ 

         
2.1. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .         

ใบงานที ่1 
เรือ่ง ความหมาย แนวคดิและหลกัการของ

โครงงานเพือ่พฒันาทกัษะการ
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

        
2.4. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

        
2.5. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

   

ขอท่ี 3 คุณคาท่ีผูเรยีนไดรับจากการจัดทําโครงงาน เชน 
คุณคาทางดานการฝกใหมีความรู ความชํานาญและความม่ันใจใน
การนําเอาวิทยาศาสตรมาใชในการแกปญหาหรือคนควาหาความรู
ดวยตนเอง แลว ผูเรียนคิดวาไดรับคุณคาอยางอ่ืนอะไรอีกบาง จง
ตอบมาอยางนอย 3 ขอ 

      
3.1. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
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ขอท่ี 4 การสอนแบบโครงงาน แคทซและชารด กลาววา เปน

วิธีการสอนท่ีมีจุดมุงหมายในการพัฒนาเด็กท้ังชีวิตและจิตใจ (Mind)  
คําวา “ชีวิตจิตใจ” ในท่ีนี้หมายรวมถึง 
อะไรบาง. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
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ขอท่ี 5 ใหผูเรียนบอกหลักการของการจัดทําโครงงานเพ่ือ
พัฒนาทักษะการเรียนรู มาอยางนอย   3 ขอ 
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บทที ่2 
ประเภทของโครงงานเพือ่พฒันาทกัษะการเรยีนรู 

 

สาระสําคญั 
 

การจัดทําโครงงานเพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู นอกจากผูเรียน
จะตองรูและเขาใจถึงความหมาย แนวคิดและหลักการของโครงงาน
แลว ผูเรียนยังจะตองรู เขาใจและมีทักษะในการจําแนกรูปแบบของ
โครงงาน ซึ่งเปนประโยชนในการจัดทําโครงงานไดอยางมีเปาหมาย
ชัดเจนและนําไปสูความสําเร็จ คือ เกิดการเรียนรูและคนพบองค
ความรูดวยตนเอง 
 

ผลการเรียนที่คาดหวัง 
เพ่ือใหผู เรียนมีความรู  ความเขาใจ  เก่ียวกับการจําแนก

ประเภทของโครงงานเพ่ือพัฒนาทักษะ   การเรียนรู 
  

ขอบขายเนือ้หา 
 เรื่องที ่1 ประเภทของโครงงาน  

การจําแนกประเภทของโครงงานอาจแบงไดหลายลักษณะ เชน  
1. จําแนกตามกิจกรรมการเรียนของผูเรียน ซึ่งแบงเปน 2 

ประเภท ไดแก 
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   1.1 โครงงานตามสาระการเรียนรู เปนการกําหนดโครงงานท่ี
บูรณาการระหวางสาระ         การเรียนรูและทักษะการแสวงหา
ความรูเพ่ือสรางองคความรูใหม ๆ ดวยตนเอง 

1.2 โครงงานตามความสนใจ เปนการกําหนดโครงงานตาม
ความถนัด ความสนใจ          ความตองการ ของผูเรียน  

2. จําแนกตามวัตถุประสงคของโครงงาน ซึ่งแบงเปน 4 
ประเภท ไดแก 

2.1 โครงงานท่ีเปนการสํารวจ รวบรวมขอมูล 
2.2 โครงงานท่ีเปนการศึกษาคนควา ทดลอง 
2.3 โครงงานท่ีเปนการศึกษาทฤษฎี หลักการ หรือแนวคิด
ใหม ๆ ในการพัฒนาผลงาน 
2.4 โครงงานท่ีเปนการสรางประดิษฐ คิดคน  

   

โดยมีรายละเอียดในแตละประเภทของ ดังนี้ 
1.โครงงานที่เปนการสํารวจ รวบรวมขอมูล เปนโครงงานท่ีมี

วัตถุประสงคในการรวบรวมขอมูล  
เรื่องใดเรื่องหนึ่ง แลวนําขอมูลนั้นมาจําแนกเปนหมวดหมู ในรูปแบบ
ท่ีเหมาะสม ขอมูลท่ีไดจะนําไปปรับปรุงพัฒนาผลงาน สงเสริมผลผลิต
ใหมีคุณภาพดีย่ิงข้ึน ขอมูลดังกลาว อาจมีผูจัดทําข้ึนแลว แตมีการ
เปลี่ยนแปลง จึงตองมีการจัดทําใหมเพ่ือใหมีความทันสมัย สอดคลอง
กับความตองการของผูศึกษาโครงงาน  โดยใชวิธีการเก็บขอมูลดวย
แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ แบบบันทึก เชน การสํารวจแหลงเรียนรู
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ในชุมชน การสํารวจงานบริการและสถานประกอบการในทองถ่ิน 
เปนตน 

ในการทําโครงงานประเภทสํารวจรวบรวมขอมูลไมจําเปนตองมี
ตัวแปรเขามาเก่ียวของ ผูเรียนเพียงแตสํารวจรวบรวมขอมูลท่ีไดแลว 
และนําขอมูลท่ีไดมาจัดใหเปนหมวดหมูพรอมนําเสนอ ก็ถือวาเปน
การสํารวจรวบรวมขอมูล  

2.โครงงานที่เปนการศึกษาคนควา ทดลอง เปนโครงงานท่ีมี
วัตถุประสงค เพ่ือการศึกษาเรื่องใดเรื่องหนึ่งโดยเฉพาะ  โดยศึกษา
หลักการและออกแบบการคนควา ในรูปแบบการทดลองเพ่ือยืนยัน
หลักการ ทฤษฎี เพ่ือศึกษาหาแนวทางในการเพ่ิมคุณคา และการใช
ประโยชนใหมากข้ึน เชน การปลูกพืชโดยไมใชสารเคมี การทําขนม
อบชนิดตาง ๆ โดยใชวัสดุในทองถ่ิน การควบคุมการเจริญเติบโต
ของตนไมประเภทเถา การศึกษาสูตรเครื่องดื่มท่ีผลิตจากธัญพืช 

 ในการทําโครงงานประเภทการศึกษาคนควา ทดลอง
จําเปนตองมีการจัดการกับตัวแปรท่ีจะมีผลตอการทดลอง มี 3 ชนิด 
คือ 

2.1 ตัวแปรตนหรือตัวแปรอิสระ หมายถึงเหตุของการทดลอง
นั้น ๆ  

2.2 ตัวแปรตาม ซึ่งจะเปนผลท่ีเกิดจากการเปลี่ยนแปลงของ
ตัวแปรตน 
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2.3 ตัวแปรแทรกซอน (Extraneous Variables) เปนตัวแปร
อ่ืน ๆ ท่ีอาจมีผลตอตัวแปรตาม โดยผูวิจัยไมตองการใหเกิด
เหตุการณนั้นข้ึน   

3.โครงงานที่เปนการศึกษาทฤษฎี หลักการ หรือแนวคิดใหม ๆ 
เปนโครงงานท่ีมีวัตถุประสงคเพ่ือเสนอความรู หรือหลักการใหม ๆ 
เก่ียวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งท่ียังไมมีใครเคยคิด หรือคิดขัดแยง หรือ
ขยายจากของเดิมท่ีมีอยู จากเนื้อหาวิชาการ หลักการ ทฤษฎีตาง ๆ 
นํามาปรับปรุง พัฒนาใหสอดคลองมีความชัดเจน มีผลงานท่ีเปน
รูปธรรม ซึ่งตองผานการพิสูจนอยางมีหลักการและเช่ือถือได เชน 
การใชสมุนไพรในการปราบศัตรูพืช การใชพลังงานแสงอาทิตยใน
การถนอมอาหารและปรุงอาหาร เกษตรแบบผสมผสาน เทคนิคการ
แกโจทยปญหา 
 การทําโครงงานประเภทนี้ ผูทําโครงงานจะตองมีความรูใน
เรื่องนั้น ๆ เปนอยางดี จะสามารถอธิบายไดอยางมีเหตุผลและ
นาเช่ือถือ จึงไมเหมาะท่ีจะทําในระดับผูเรียนมากนัก 

4.โครงงานที่เปนการสรางประดิษฐ คิดคน เปนโครงงานท่ีมี
วัตถุประสงค คือ การนําความรูทฤษฎี หลักการ มาประยุกตใชโดย
ประดิษฐเปนเครื่องมือเครื่องใช เพ่ือประโยชนตาง ๆ หรืออาจเปนการ
สรางสรรคส่ิงประดิษฐข้ึนมาใหม หรือปรับปรุงของเดิมใหดีข้ึนใช
ประโยชนไดมากย่ิงข้ึน เชน การประดิษฐเครื่องควบคุมการรดน้ํา 
การประดิษฐเครื่องรับวิทยุ การประดิษฐของชํารวย การออกแบบ
เส้ือผา 
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 จากสาระสําคัญของการจัดประเภทโครงงาน ผูเรียนจะเห็นได
วาโครงงานอาจจําแนกประเภทไดหลายแนวคิด เชน จําแนกตาม
กิจกรรมการเรียนรูของการจัดทําโครงงานเปน 2 ประเภท คือ 1) 
โครงงานตามสาระการเรียนรู 2) โครงงานตามความสนใจ และ
จําแนกตามวัตถุประสงคในการจัดทําโครงงานเปน  4 ประเภท คือ 1) 
โครงงานท่ีเปนการสํารวจ รวบรวมขอมูล  หรือโครงงานประเภท
สํารวจ  2) โครงงานท่ีเปนการศึกษาคนควา ทดลอง หรือโครงงาน
ประเภททดลอง 3) โครงงานท่ีเปนการศึกษาทฤษฎี หลักการ หรือ
แนวคิดใหม ๆ หรือโครงงานประเภทพัฒนา 4) โครงงานท่ีเปนการ
สราง ประดิษฐ คิดคน หรือโครงงานประเภทประดิษฐ  

การเรียนรูเรื่องประเภทของโครงงานจะเปนประโยชนตอผูเรียน
ในการตัดสินใจออกแบบโครงงานใหสนองตอวัตถุประสงคท่ีตองการ
จะศึกษาไดอยางเหมาะสม  
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กจิกรรมทายบท 
บทที ่2 

 

 
 
 

คาํชีแ้จง ใหผูเรยีนตอบคาํถามใหสมบรูณ 
 

ขอท่ี 1 การจําแนกประเภทโครงงานตามกิจกรรมการเรียนรู 
แบงออกเปนก่ีประเภท อะไรบาง  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 

 ขอท่ี 2 การจําแนกประเภท โครงงาน ตามวัตถุประสงคของ
โครงงาน แบงออกเปนก่ีประเภท อะไรบาง  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

ใบงานที ่2 
เร่ือง ประเภทของโครงงานเพ่ือพัฒนาทักษะการ
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

ขอท่ี 3 โครงงานประเภทใดไมจําเปนตองกําหนดตัวแปรในการ
ทําโครงงานนั้น พรอมอธิบายเหตุผลประกอบ  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . .  
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    

 

ขอท่ี 4 ตัวแปรท่ีใชในการศึกษาคนควาทดลองมีกี่ชนดิ 
อะไรบาง 
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

ขอท่ี 5 การทําโครงงานประเภทใดท่ีไมเหมาะสําหรับผูเรียน
มากนัก เพราะเหตุใด 
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บทที ่3 
ทกัษะทีจ่าํเปนในการทาํโครงงานเพือ่พฒันาทกัษะการ

เรยีนรู 
 

สาระสําคญั 
 ความสามารถท่ีจะนํานวัตกรรมการจัดทําโครงงานไปเปน
เครื่องมือแสวงหาความรูในทางปฏิบัติ ไดนั้น ผูเรียนจําเปนตองมี
ทักษะเฉพาะทางในบางประการ การเรียนรูทักษะเหลานั้นจึงเปน
ส่ิงจําเปนสําหรับผูเรียน 
   

ผลการเรียนที่คาดหวัง 
เพ่ือใหผูเรียนมีความรู  ความเขาใจ และมีทักษะในการทํา

โครงงานเพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู   
 

ขอบขายเนือ้หา 
ทักษะท่ีจําเปนในการทําโครงงานเพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู 
เรื่องท่ี 1 ทักษะดานการจัดการขอมูลสารสนเทศ 
เรื่องท่ี 2 ทักษะการคิดอยางเปนระบบ 
เรื่องท่ี 3  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
เรื่องท่ี 4  ทักษะการนําเสนอ 
เรื่องท่ี 5  ทักษะการพัฒนาตอยอดความรู 
 

 เรือ่งที ่1  ทักษะดานการจดัการขอมูลสารสนเทศ 
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“ ขอมูล (Data)” หมายถึง กลุมตัวอักขระท่ีเม่ือนํามารวมกันแลว
มีความหมายอยางใดอยางหนึ่งและมีความสําคัญควรคาแกการ
จัดเก็บเพ่ือนําไปใชในโอกาสตอ ๆ ไป ขอมูลมักเปนขอความท่ีอธิบาย
ถึง ส่ิงใดส่ิงหนึ่ง อาจเปนตัวอักษร ตัวเลข หรือสัญลักษณใด ๆ ท่ี
สามารถนําไปประมวลผลดวยคอมพิวเตอรได (www. itdestination.) 

“ ขอมูล (Data) “ หมายถึง ขาวสาร เอกสาร ขอเท็จจริงเก่ียวกับ
บุคคล ส่ิงของหรือเหตุการณในรูปแบบของตัวเลข ภาพ ตัวอักษร 
และสัญลักษณตาง ๆ เชนคะแนนสอบวิชาภาษาไทย ราคาสินคา 
จํานวนผูเรียนในโรงเรียน (www. thaigoodview.) 

“ขอมูล”  หมายถึง ขอเท็จจริงตาง ๆ ท่ีมีอยูในธรรมชาติ เปน
กลุมสัญลักษณแทนปริมาณ หรือการกระทําตาง ๆ ท่ียังไมผานการ
วิเคราะห หรือการประมวลผล ขอมูลอยูในรูปของตัวเลข ตัวหนังสือ 
รูปภาพ แผนภูมิ เปนตน (www. internationalschool.) 

“สารสนเทศ (Information)” หมายถึง ขอมูลตาง ๆ ท่ีไดผาน
การเปลี่ยนแปลงหรือมีการประมวลผลหรือวิเคราะหสรุปผลดวย
วิธีการตาง ๆ แลวเก็บรวบรวมไว เพ่ือนํามาใชประโยชนตามตองการ  
การประมวลผล (Data Processing) เปนการนําขอมูลจากแหลงตาง 
ๆท่ีเก็บรวบรวมไวมาผานกระบวนการตาง ๆเพ่ือแปรสภาพขอมูลให
เปนระบบและอยูในรูปแบบท่ีตองการ (www. thaigoodview.)  

“สารสนเทศ” หมายถึง ขอมูลท่ีผานการเปลี่ยนแปลง หรือจัด
กระทําเพ่ือผลของการเพ่ิมความรู ความเขาใจของผูใช ลักษณะของ
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สารสนเทศ จะเปนการรวบรวมขอมูลหลาย ๆ อยางท่ีเก่ียวของกันเพ่ือ
จุดมุงหมายอยางใดอยางหนึ่ง (internationalschool. eduzones.) 

“แหลงขอมูล” หมายถึง สถานท่ีหรือแหลงท่ีเกิดขอมูล 
แหลงขอมูลจะแตกตางกันไปตามขอมูลท่ีตองการ เชน บานเปน
แหลงขอมูลท่ีเก่ียวกับผูเรียน โดยบันทึกขอมูลไวในทะเบียนบาน 
หองสมุดเปนแหลงขอมูลเก่ียวกับความรูตาง ๆ ขอมูลบางอยางเรา
อาจจะนํามาจากแหลงขอมูลหลายแหลงได เชนราคาของเลนชนิด
เดียวกัน เราอาจจะหาขอมูลจากแหลงขอมูลซึ่งไดแกรานคาหลาย ๆ 
รานได และขอมูลหรือราคาท่ีไดอาจจะแตกตางกันไป หนังสือพิมพ
เปนแหลงขอมูลท่ีมีท้ังขอความ ตัวเลข รูปภาพ  
 

การเลอืกใชขอมลู (www. 202. 143. 159. 117) 
 การเลือกใชขอมูลในการตัดสินใจ เปนส่ิงท่ีมีประโยชนมาก 
เพราะในการดํารงชีวิตของคนเรามักเก่ียวของกับเหตุการณตาง ๆ 
มากมาย จึงจําเปนตองอาศัยการตัดสินใจอยางมีระบบระเบียบ มีหลัก       
มีเกณฑและมีเหตุผล โดยนําปจจัยตาง ๆ มาพิจารณากอนท่ีจะ
ตัดสินใจ เพ่ือใหทางเลือกท่ีดีท่ีสุด ซึ่งตองอาศัยท้ังความรู 
ประสบการณ ขอมูล ขาวสารตาง ๆ เปนสวนประกอบ เพ่ือไมใหเกิด
ความผิดพลาดหรือโอกาสท่ีจะผิดพลาดมีนอยท่ีสุด  

 

 การจดัทําขอมลูใหเปนสารสนเทศ (www. krutong.) 
การจัดทําขอมูลใหเปนสารสนเทศท่ีจะเปนประโยชนตอการใช

งาน จําเปนตองอาศัยเทคโนโลยี เขามาชวยในการดําเนินการ เริ่ม
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ต้ังแตการรวบรวม และตรวจสอบขอมูล การดําเนินการประมวลผล
ขอมูลใหกลายเปนสารสนเทศ และการดูแลรักษาสารสนเทศเพ่ือการ
ใชงาน ดังตอไปนี้ 
   ก. การรวบรวมและตรวจสอบขอมูล 

1) การเก็บรวบรวมขอมูล เปนเรื่องของการเก็บรวบรวม
ขอมูลซึ่งมีจํานวนมาก และตองเก็บใหไดอยางทันเวลา เชน ขอมูล
การลงทะเบียนเรียน ขอมูลประวัติบุคลากร ปจจุบันมีเทคโนโลยีชวย
ในการจัดเก็บอยูเปนจํานวนมาก เชน การปอนขอมูลเขาเครื่อง
คอมพิวเตอร การอานขอมูลจากรหัสแทง การตรวจใบลงทะเบียนท่ีมี
การฝนดินสอดําในตําแหนงตาง ๆ เปนวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล
เชนกัน 

2) การตรวจสอบขอมูล เม่ือมีการเก็บรวบรวมขอมูลแลว
จําเปนตองมีการตรวจสอบขอมูล เพ่ือความถูกตอง ขอมูลท่ีเก็บเขาใน
ระบบตองมีความเช่ือถือได หากพบท่ีผิดพลาดตองแกไข              
การตรวจสอบขอมูลมีหลายวิธี เชน การใชผูปอนขอมูลสองคนปอน
ขอมูลชุดเดียวกันเขาคอมพิวเตอรแลวเปรียบเทียบกัน  

 
ข. การประมวลผลขอมลู แบงออกเปน 3 ประเภท คอื 

1) การประมวลผลดวยมือ วิธีนี้เหมาะกับขอมูลจํานวนไมมาก
และไมซับซอน อุปกรณในการคํานวณไดแก เครื่องคิดเลข ลูกคิด 
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2) การประมวลผลดวยเครื่องจักร วิธีนี้เหมาะกับขอมูล
จํานวนปานกลาง และไมจําเปนตองใชผลในการคํานวณทันทีทันใด
เพราะตองอาศัย เครื่องจักร และแรงงานคน 

3) การประมวลผลดวยคอมพิวเตอร วิธีนี้เหมาะกับงานท่ีมี
จํานวนมาก ไมสามารถใชแรงงานคนได และงานมีการคํานวณท่ี
ยุงยาก ซับซอน การคํานวณดวยเครื่องคอมพิวเตอร จะใหผลลัพธท่ี
ถูกตอง แมนยํา และรวดเร็ว 

 

ลาํดบัขัน้ตอนในการประมวลผลขอมลูมดีงันี ้
1) การจัดแบงกลุมขอมูล ขอมูลท่ีเก็บจะตองมีการแบงแยก

กลุม เพ่ือเตรียมไวสําหรับการใชงาน การแบงแยกกลุมมีวิธีการท่ี
ชัดเจน เชน ขอมูลในโรงเรียนมีการแบงเปนแฟมประวัตินักเรียน และ
แฟมลงทะเบียน สมุดโทรศัพทหนาเหลืองมีการแบงหมวดสินคาและ
บริการ เพ่ือความสะดวกในการคนหา 

2) การจัดเรียงขอมูล เม่ือจัดแบงกลุมเปนแฟมแลว ควรมีการ
จัดเรียงขอมูลตามลําดับ ตัวเลข หรือตัวอักษร เพ่ือใหเรียกใชงานได
งายประหยัดเวลา ตัวอยางการจัดเรียงขอมูล เชน การจัดเรียงบัตร
ขอมูลผูแตงหนังสือในตูบัตรรายการของหองสมุดตามลําดับตัวอักษร 
การจัดเรียงช่ือคนในสมุดรายนามผูใชโทรศัพท ทําใหคนหาไดงาย 

3) การสรุปผล บางครั้งขอมูลท่ีจัดเก็บมีเปนจํานวนมาก 
จําเปนตองมีการสรุปผลหรือสรางรายงานยอ เพ่ือนําไปใชประโยชน 
ขอมูลท่ีสรุปไดนี้อาจส่ือความหมายไดดีกวา เชน สถิติจํานวน
นักเรียนแยกตามระดับแตละระดับการศึกษา 
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4) การคํานวณ ขอมูลท่ีเก็บมีเปนจํานวนมาก ขอมูลบางสวน
เปนขอมูลตัวเลขท่ีสามารถนําไปคํานวณเพ่ือหาผลลัพธบางอยางได 
ดังนั้นการสรางสารสนเทศจากขอมูลจึงอาศัยการคํานวณขอมูลท่ีเก็บ
ไวดวย 

ค. การจดัเกบ็และดแูลรกัษาขอมลู ประกอบดวย 
1) การเกบ็รกัษาขอมลู  
การเก็บรักษาขอมูล หมายถึง การนําขอมูลมาบันทึกเก็บไว

ในส่ือบันทึกตาง ๆ เชน แผนบันทึกขอมูล นอกจากนี้ยังรวมถึงการ
ดูแล และการทําสําเนาขอมูลเพ่ือใหใชงานตอไปในอนาคตได 

2) การคนหาขอมลู  
ขอมูลท่ีจัดเก็บไวมีจุดประสงคท่ีจะเรียกใชงานไดตอไป การ

คนหาขอมูลจะตองคนไดถูกตองแมนยํา รวดเร็ว จึงมีการนํา
คอมพิวเตอรเขามามีสวนชวยในการทํางาน ทําใหการเรียกคน
กระทําไดงายและทันเวลา 

3) การทาํสาํเนาขอมลู  
การทําสําเนาเพ่ือท่ีจะนําขอมูลเก็บรักษาไว หรือนําไป

แจกจายในภายหลัง จึงควรจัดเก็บขอมูลใหงายตอการทําสําเนา หรือ
นําไปใชอีกครั้งไดโดยงาย 

4) การสือ่สาร  
ขอมูลตองกระจายหรือสงตอไปยังผูใชงานท่ีหางไกลไดงาย 

การส่ือสารขอมูลจึงเปนเรื่องสําคัญและมีบทบาทท่ีสําคัญย่ิงท่ีจะทําให
การสงขาวสารไปยังผูใชทําไดรวดเร็วและทันเวลา 
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ปจจุบันผูบริหารตองสามารถปฏิบัติงานใหรวดเร็ว เพ่ือ
ตอบสนองตอการแขงขันตลอดจนการผลักดันของสังคมท่ีมีการใช
ระบบส่ือสารขอมูลท่ีทันสมัย  การแขงขันในเชิงธุรกิจจึงมากข้ึน
ตามลําดับ มีการใชเทคนิคทางคอมพิวเตอรมาวิเคราะห แยกแยะ และ
จัดสรรขอมูลใหเปนสารสนเทศ เพ่ือการตัดสินใจ 

ความก าวหน าทาง เทคโนโลยี  ทําใหคอมพิว เตอร มี
ความสามารถมากข้ึน มีขนาดเล็กลง และราคาถูกลง การนํา
คอมพิวเตอรมาใชงานจึงแพรหลายอยงรวดเร็ว ตลอดจน
ระบบส่ือสารกาวหนาย่ิงข้ึน ซึ่งเปนผลทําใหระบบขอมูลขององคการ
ท่ีใชเทคโนโลยีเหลานี้มีประสิทธิภาพมากข้ึน 

แนวทางการดําเนินการใหไดระบบสารสนเทศเพ่ือการ
จัดการจะเริ่มจากการวิเคราะหความตองการ การวิเคราะหนี้จะไดจา
การสอบถาม ซึ่งจะทําใหทราบวาควรจะจัดโครงสรางขอมูลนั้นไวใน
ระบบหรือไม ถาจัดเก็บจะประกอบดวยขอมูลอะไร มีรายละเอียดอะไร 
ตอบสนองการใชงานไดอยางไร 
 

ลกัษณะของสารสนเทศทีด่ตีองประกอบไปดวยรายละเอียด ดงันี ้ 
1) ความเท่ียงตรง (Accuracy) หมายถึง ปราศจากความเอน

เอียง สารสนเทศท่ีดีตองบอกลักษณะความเปนจริงท่ีเกิดข้ึน ไมช้ีนํา
ไปทางใดทางหนึ่ง 

2) ตรงตามความตองการของผูใช (Relevancy) หมายถึง มี
เนื้อหาตรงกับเรื่องท่ีตองการใชของผูใชแตละคน 
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3) ทันตอเวลา (Timeliness) หมายถึง สามารถนําสารสนเทศท่ี
ตองการไปใชไดทันตอเหตุการณท่ีเกิดข้ึน การจัดเตรียมสารสนเทศ
ใหทันตอเวลาท่ีตองการใช มี 2 ลักษณะ คือ การจัดทําสารสนเทศ
ลวงหนาตามกําหนดเวลาท่ีเหตุการณจะเกิดในอนาคต และการจัดทํา
สารสนเทศอยางรวดเร็วเพ่ือนําไปใชในเหตุการณท่ีกําลังเกิดข้ึน  

 

เรือ่งที ่2 ทักษะการคดิอยางเปนระบบ 
ผูเรียนทุกคนตองมีประสบการณในการคิดเรื่องใด ๆ มาบาง

แลว แตมีขอสังเกตวาบางคนอาจจะไมเคยตอบตนเองวา ความคิดคือ
อะไร ซึ่ งราชบัณฑิตสถานไดใหความหมายของคําวา  ”คิด”  
หมายความวา ทําใหปรากฏเปนรูปหรือประกอบใหเปนรูปหรือเปน
เรื่องข้ึนในใจ ใครครวญ ไตรตรอง คาดคะเน คํานวณ มุง จงใจ 
ต้ังใจ” ซึ่งสรุปไดวาการคิดเปนหนาท่ีหนึ่งของจิต ในขณะท่ีขอมูล
ทางการแพทยคนพบวามนุษยใชสมองในการคิด และสมองซีกซาย
คิดในเรื่องของการมีเหตุผล และสมองซีกขวาคิดในเรื่องท่ีเปน
อารมณความรูสึก การทําความเขาใจเก่ียวกับการคิดมีขอบขายของ
การเรียนรูเรื่องความคิดไวโดยจัด มิติของการคิด (Dimension of 
Thinking) ไวเปนมิติตาง ๆ (เสนห จุยโต) ไดแก 

1. มิติเนื้อหาท่ีใชในการคิด ซึ่งประกอบดวยสาระเก่ียวกับ 
ขอมูลเก่ียวกับตนเอง  ขอมูลเก่ียวกับสังคมและส่ิงแวดลอม และขอมูล
วิชาการ วิชาชีพ 

2. มิติดานคุณสมบัติท่ีเอ้ืออํานวยตอการคิด ซึ่งประกอบดวย
สาระเก่ียวกับคุณลักษณะของความเปนคนใจกวางและเปนธรรม 



  
 

 หนงัสอืเรยีนสาระทกัษะการเรยีนรู รายวชิาเลอืกโครงงานเพือ่พฒันา

ทกัษะการเรยีนรู (ทร 02006) 

22 

 

กระตือรือรนใฝเรียนใฝรู   ชางวิเคราะหและบูรณาการ มุงม่ันสู
ความสําเร็จและมีมนุษยสัมพันธ นารักนาคบ 

3. มิติดานทักษะการคิด ซึ่งประกอบดวยสาระเก่ียวกับ ทักษะส่ือ
ความหมาย (การฟง  การอาน  การจดจํา  การบรรยาย  การทําให
กระจาง  การพูด  การเขียน) และทักษะท่ีเปนแกน (การสังเกต       
การสํารวจ  การซักคําถาม  การจําแนกแยกแยะ  การเปรียบเทียบ  
การเช่ือมโยง และการสรุปรวบยอด) 

4. มิติดานลักษณะการคิด ซึ่งประกอบดวยสาระเก่ียวกับ คิด
คลอง  คิดหลากหลาย  คิดละเอียด  คิดอยางมีเหตุผล  คิดไกล และ
คิดถูกทาง 

5. มิติดานกระบวนการคิด ซึ่งประกอบดวยสาระเก่ียวกับ การ
คิด “10 ชนิด” ไดแก  

5.1 การคิดแบบวิจารณญาณ (Critical Thinking) 
5.2 การคิดแบบริเริ่ม (Initiative Thinking) 
5.3 การคิดแบบสรางสรรค (Creative Thinking) 
5.4 การคิดแบบกลยุทธ (Strategic Thinking) 
5.5 การคิดแบบอยางเปนระบบ (System Thinking)  
5.6 การคิดแบบบูรณาการ (Integrative Thinking)  
5.7 การคิดแบบเชิงเปรียบเทียบ (Comparative Thinking) 
5.8 การคิดเชิงประยุกตใช (Application Thinking) 
5.9 การคิดเชิงสังเคราะห (Synthesis Thinking) 
5.10 การคิดแบบแผนท่ี (Mind Map Thinking) 
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6. มิติดานการควบคุมและประเมินความคิดของตน ซึ่ง
ประกอบดวยสาระเก่ียวกับ ประสิทธิผลของการบริหารมีวิธีการท่ีดีข้ึน  
ปรับปรุงระบบงานดีข้ึน  การพัฒนาสรางนวัตกรรมใหม  สรางความ
ไดเปรียบในการแขงขัน 

ศรินธร วิทยะสิรินันท ไดกลาววา ทักษะการคิด หมายถึง 
ความสามารถในการคิดในลักษณะตาง ๆ ซึ่งเปนองคประกอบของ
กระบวนการคิดท่ีสลับซับซอน ทักษะการคิดอาจจัดเปนประเภทใหญ 
ๆ ได 2 ประเภท คือ  

1. ทักษะพ้ืนฐาน (basic skills) หมายถึง ทักษะการคิดท่ีเปน
พ้ืนฐานเบื้องตนตอการคิดในระดับท่ีสูงข้ึนหรือซับซอน ซึ่งสวนใหญ
จะเปนทักษะการส่ือความหมายท่ีบุคคลทุกคนจําเปนตองใชในการ
ส่ือสารความคิดของตน ไดแก ทักษะการส่ือความหมาย 
(communication skills) และทักษะการคิดท่ีเปนแกนหรือทักษะการ
คิดท่ัวไป (core or general thinking skills)  

1.1 ทักษะการส่ือความหมาย ไดแก การฟง (listening)  
การอาน (reading)  การรับรู  (perceiving)  การจดจํา 
(memorizing)  การจํา (remembering)  การคงส่ิงท่ีเรียนไปแลวไว
ไดภายหลังการเรียนนั้น (retention)  การบอกความรูไดจากตัวเลือก
ท่ีกําหนดให (recognizing)  การบอกความรูออกมาดวยตนเอง 
(recalling)  การใชขอมูล (using information)  การบรรยาย 
( describing)  ก า ร อ ธิ บ า ย  ( explaining)  ก า ร ทํ า ใ ห ก ร ะ จ า ง 
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(clarifying)  การพูด (speaking)  การเขียน (writing)  และการ
แสดงออกถึงความสามารถของตน 

1.2 ทักษะการคิดท่ีเปนแกนหรือทักษะการคิดท่ัวไป 
หมายถึง ทักษะการคิดท่ีจําเปนตองใชอยูเสมอในการดํารงชีวิต
ประจําวันและเปนพ้ืนฐานของการคิดข้ันสูงท่ีมีความสลับซับซอนซึ่ง
คนเราจําเปนตองใชในการเรียนรูเนื้อหาวิชาการตาง ๆ ตลอดจนใช
ในการดํารงชีวิตอยางมีคุณภาพ ไดแก       การสังเกต (observing) 
การสํารวจ (exploring) การต้ังคําถาม (questioning) การเก็บ
รวบรวมขอมูล (information gathering) การระบุ (identifying) การ
จําแนกแยกแยะ (discriminating) การจัดลําดับ (ordering) การ
เปรียบเทียบ (comparing) การจัดหมวดหมู (classifying) การสรุป
อางอิง (inferring) การแปล (translating) การตีความ (interpreting) 
การเช่ือมโยง (connecting) การขยายความ (elaborating)  การให
เหตุผล (reasoning) และการสรุปยอ (summarizing) 

2. ทักษะการคิดข้ันสูง หรือทักษะการคิดท่ีซับซอน (higher 
order or more complexed thinking skills) หมายถึง ทักษะการคิด
ท่ีมีข้ันตอนหลายช้ันและตองอาศัยทักษะการส่ือความหมายและทักษะ
การคิดท่ีเปนแกนหลายๆ ทักษะในแตละข้ัน ทักษะการคิดข้ันสูงจึงจะ
พัฒนาไดเม่ือเด็กไดพัฒนาทักษะการคิดพ้ืนฐานจนมีความชํานาญ
พอสมควรแลว ไดแก การสรุปความ (drawing conclusion)     การ
ใหคําจํากัดความ (defining)  การวิเคราะห (analyzing)  การ
ผสมผสานขอมูล (integrating) การจัดระบบความคิด (organizing)  
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การสรางองคความรูใหม (constructing)  การกําหนดโครงสราง
ความรู (structuring) การแกไขปรับปรุงโครงสรางความรูเสียใหม 
(restructuring) การคนหาแบบแผน (finding patterns) การหาความ
เช่ือพ้ืนฐาน (finding underlying assumption) การคิดคะเน / การ
พยากรณ (predicting) การต้ังสมมุติฐาน (formulating hypothesis) 
การทดสอบสมมุติฐาน (testing hypothesis) การต้ังเกณฑ 
(establishing criteria) การพิสูจนความจริง (verifying) และการ
ประยุกตใชความรู (applying) 

 

การคิดอยางเปนระบบ (System Thinking)  
ทักษะการคิดนับเปนศักยภาพท่ีสําคัญสําหรับผูเรียนท่ีจะตองใช

ในการวางแผน ดําเนินงาน และนําผลการจัดทําโครงงานไปใช 
อยางไรก็ตามขอเสนอแนะวา ทักษะการคิดท้ังหลายผูเรียนควรให
ความสนใจพัฒนาฝกฝนทักษะการคิดเพราะเปนเครื่องมือสําคัญท่ีจะ
ติดตัวและนําไปใชไดตลอดกาลอยางไมมีขีดจํากัด และเปนพิเศษ
สําหรับทักษะการคิดแบบอยางเปนระบบ (System Thinking) เปน
ลักษณะการคิดท่ีตองมีสวนประกอบสองสวนท้ังการคิดเชิงวิเคราะห 
(Analytical Thinking) และการคิดเชิงตรรกะ (Logical Thinking) 
ซึ่งตองเปนกระบวนการคิดท่ีมีปฏิสัมพันธกัน โดยกอใหเกิดพลังอยาง
ใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง  

สําหรับการคิดเชิงวิเคราะห (Analytical Thinking) มีเทคนิคใน
การพัฒนาตนเองดวย           การฝกแยกแยะประเด็น ฝกเทคนิคการ
คิดในการนําแนวคิดทฤษฎีท่ีไดเรียนรูมาประยุกตใชกับโครงงาน    ท่ี
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จะทําและใชเทคนิค STAS Model มาชวยในการคิดวิเคราะห ไดแก 
Situation  Theory  Analysis  Suggestion สวนเทคนิคการคิดเชิง
ตรรกะ (Logical Thinking) เปนการฝกทักษะการคิดแบบ
ความ สัม พันธ เ ชิ ง เห ตุผล  ท้ั งความ สัม พันธ ในแนวดิ่ ง  แล ะ
ความสัมพันธในแนวนอน 
 

เรือ่งที ่3 ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 
การทําโครงงานผูเรียนจําเปนตองมีทักษะ ซึ่งอาจแบงออกได 

เปน 2 กลุมไดแก  
1. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน มี 8 ทักษะ 

ไดแก การสังเกต การลงความเห็นจากขอมูล การจําแนกประเภท 
การวัดการใชตัวเลข การพยากรณ การหาความสัมพันธระหวาง
สเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา การจัดกระทําและส่ือความหมาย
ขอมูล  

2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูง มี 5 ทักษะ ไดแก 
การกําหนดและควบคุมตัวแปร การต้ังสมมุติฐาน การกําหนดนิยาม
เชิงปฏิบัติการ การทดลอง การตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป 
ทักษะท้ัง 5 นี้เปนเรื่องใหมและมีความสําคัญในการทําวิจัย ผูเรียน
จําเปนตองทําความเขาใจใหชัดเจนกอน  
  

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน มี 8 ทักษะ 
ไดแก 
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1. การสังเกต เปนการใชประสาทสัมผัสท้ัง 5 คือ ตา หู จมูก ผิว
กาย และลิ้น  หรือ  อยางใดอยางหนึ่ งในการสํารวจวัตถุหรือ
ปรากฏการณตาง ๆ หรือจากการทดลอง เพ่ือคนหารายละเอียดตาง ๆ 
ของขอมูล   ขอมูลจากการสังเกตแบงเปน 2 ประเภท คือ 

- ขอมูลเชิงคุณภาพ เปนขอมูลจากการสังเกตคุณลักษณะของ
ส่ิงตาง ๆ เชน สี รูปราง รส กลิ่น ลักษณะ สถานะ เปนตน 

- ขอมูลเชิงปริมาณ เปนขอมูลท่ีไดจากการสังเกต ขนาด ความ
ยาว ความสูง น้ําหนัก ปริมาตร อุณหภูมิ ของส่ิงตาง ๆ  

2. การลงความเหน็จากขอมลู เปนการอธิบายเพ่ิมเติมเก่ียวกับ
ผลหรือขอมูลท่ีไดจากการสังเกตอยางมีเหตุผล โดยใชความรูหรือ
ประสบการณมาอธิบายดวยความเห็นสวนตัวตอขอมูลนั้น ๆ  

สิ่งที่สงัเกตได ประเภทของ
ขอมลู 

การลงความเหน็
จากขอมลู 

คาํอธบิาย 

อาตอย สูง
ประมาณ ๑๘๕ 
ซ.ม.  

ปริมาณ อาตอยสูงกวา
ชายไทย
โดยท่ัวไป 

ใชความรูเรื่อง
คาเฉลี่ยความสูง
ของชายไทยใน
การลงความเห็น
จากขอมูล 

เส้ือสีเหลืองตัวนี้
มีเนื้อนิ่ม 

คุณภาพ เส้ือเนื้อนิ่มใสแลว
สบายตัว 

ใชประสบการณ
ในการลง
ความเห็นจาก
ขอมูล 
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3. การจําแนกประเภท เปนการแบงพวก จัดจําแนกเรียงลําดับ
วัตถุ หรือปรากฏการณตาง ๆ ท่ีตองการศึกษาออกเปนหมวดหมู เปน
ระบบ ทําใหสะดวก รวดเร็ว และงายตอการศึกษาคนควา โดยการหา
ลักษณะหรือคุณสมบัติรวมบางประการ หรือ หาเกณฑความเหมือน 
ความตาง ความสัมพันธ อยางใด อยางหนึ่งเปนเกณฑในการแบง 

4. การวัด เปนความสามารถในการเลือกใชเครื่องมือไดอยาง
ถูกตองในการวัดส่ิงตาง ๆ ท่ีตองการศึกษา เชน ความกวาง ความสูง 
ความหนา น้ําหนัก ปริมาตร เวลา และอุณหภูมิ  โดยวัดออกมาเปน
ตัวเลขไดถูกตอง รวดเร็ว มีหนวยกํากับ และสามารถอานคาท่ีใชวัด
ไดถูกตองใกลเคียงความเปนจริงมากท่ีสุด 
 5. การใชตัวเลข การใชตัวเลขหรือการคํานวณ เปนการนับ
จํานวนของวัตถุ และนําคาตัวเลขท่ีไดจากการวัดและการนับมาจัด
กระทําใหเกิดคาใหม โดยการนํามา บวก ลบ คูณ หาร เชน การหา
พ้ืนท่ี    การหาปริมาตร เปนตน 
   6. การพยากรณ เปนความสามารถในการทํานาย คาดคะเน
คําตอบโดยใชขอมูลท่ีไดจากการสังเกต  ประสบการณท่ีเกิดซ้ําบอย 
ๆ หลักการ ทฤษฎี หรือ กฎเกณฑตาง ๆ มาชวยสรุปหาคําตอบเรื่อง
นั้น  การพยากรณจะแมนยํามากนอยเพียงใดข้ึนอยูกับผลท่ีไดจาก
การสังเกตท่ีรอบคอบ การวัดท่ีแมนยํา การบันทึกท่ีเปนจริง และการ
จัดกระทําขอมูลท่ีเหมาะสม 
 7. การหาความสัมพันธระหวางสเปสกบัสเปส และ สเปสกบัเวลา  
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  สเปส (Space) หมายถึง ท่ีวางในรูปทรงของวัตถุ มี 3 มิติ คือ 
ความกวาง ความยาว และความสูง (หนา ลึก) 

 ความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสของวัตถุ หมายถึง
ความสัมพันธระหวางวัตถุ 2 มิติ กับ วัตถุ 3 มิติ และ ความสัมพันธ
ระหวางตําแหนงท่ีอยูของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุหนึ่ง คือการบงช้ีรูป 2 
มิติ รูป 3 มิติ ได หรือสามารถวาดภาพ 3 มิติ จากวัตถุหรือภาพ 3 มิติ
ได เปนตน 
  ความสัมพันธระหวางสเปสกับเวลา หมายถึง ความสัมพันธ
ระหวางสเปสของวัตถุท่ีเปลี่ยนไปกับเวลา หรือการเปลี่ยนตําแหนงท่ี
อยูของวัตถุกับเวลา นั่นคือการบอกทิศทางหรือตําแหนงของวัตถุเม่ือ
เทียบกับตัวเองหรือส่ิงอ่ืน ๆ 
 8. การจดักระทําและสือ่ความหมายขอมลู  

 การจดักระทาํ คือ การนําขอมูลดิบมาจัดลําดับ จัดจําพวก หา
ความถ่ี หาความสัมพันธ หรือคํานวณใหม 

 การสื่อความหมายขอมลู เปนการใชวิธีตาง ๆ เพ่ือแสดงขอมูล
ใหผูอ่ืนเขาใจ เชน การบรรยาย ใชแผนภูมิ แผนภาพ : วงจร กราฟ 
ตาราง สมการ ไดอะแกรม เปนตน 
 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขัน้สงู ม ี 5  ทกัษะ ไดแก 
1. การกําหนดและควบคมุตวัแปร  

   ตัวแปร หมายถึง ส่ิงท่ีแตกตาง หรือ เปลี่ยนแปลงไปจาก
เดิมเม่ืออยูในสถานการณตาง ๆ กัน ตัวแปรท่ีเก่ียวของกับการทดลอง
ทางวิทยาศาสตรมีอยู 3 ประเภท ไดแก 
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1) ตัวแปรตน (ตัวแปรอิสระ  ตัวแปรเหตุ) เปนตัวแปร
เหตุท่ีทําใหเกิดผลตาง ๆ หรือ ตัวแปรท่ีเรา
ตองการศึกษา หรือ ทดลองดูวาเปนสาเหตุท่ีทําให
เกิดผลตามท่ีเราสังเกตใชหรือไม 

2)  ตัวแปรตาม (ตัวแปรไมอิสระ  ตัวแปรผล) เปนตัว
แปรท่ีเกิดมาจากตัวแปรเหตุ เม่ือตัวแปรเหตุ
เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง อ า จ มี ผ ล ทํ า ใ ห ตั ว แ ป ร ต า ม
เปลี่ยนแปลงไปได ตัวแปรตามจําเปนตองควบคุม
ใหเหมือน ๆ กันเสียกอน 

3  ตัวแปรแทรกซอน (Extraneous Variables) 
เปนตัวแปรอ่ืน ๆ ท่ีอาจมีผลตอ   
ตัวแปรตาม โดยผูวิจัยไมตองการใหเกิดเหตุการณ
นั้นข้ึน   

 

2. การตัง้สมมตฐิาน  
เปนการคาดคะเนคําตอบของปญหาอยางมีเหตุผล หรือการบง

บอกความสัมพันธของตัวแปรอยางนอย 2 ตัว กอนท่ีจะทําการทดลอง
จริง โดยอาศัยทักษะสังเกต ประสบการณ ความรูเดิม เปนพ้ืนฐาน 

สมมติฐานมลีักษณะดงันี ้
1.อาจถูกหรือผิดก็ได 
2.สมมติฐานท่ีดีจะเปนคําตอบท่ีคิดไวลวงหนา  
3.เปนขอความบงบอกความสัมพันธระหวางตัวแปรตนกับ

ตัวแปรตาม 
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4.อาจมีมากกวา ๑ สมมติฐานก็ได 
5.ใชเปนแนวทางการออกแบบการทดลอง 
6.การพิสูจนสมมติฐานวาถูกหรือผิด (อาจใชคําวายอมรับ

หรือไมยอมรับสมมติฐานนั้น ๆ) 
     ตัวอยางการตัง้สมมติฐาน เชน 

 1.กลิ่นใบตะไครกําจัดแมลงสาบไดดีกวากลิ่นใบมะกรูด 
  2.การลดน้ําหนักดวยวิธีควบคุมอาหารรวมกับการออก

กําลังกายชวยลดน้ําหนักไดดีกวาการควบคุมอาหารอยางเดียว 
 

3. การกําหนดนยิามเชงิปฏบิัติการ  
นิยามเชิงปฏิบัติการ หมายถึง ความหมายของคําหรือขอความท่ี

ใชในการทดลองท่ีสามารถสังเกต ตรวจสอบ หรือ ทําการวัดได ซึ่ง
จําเปนตองกําหนดเพ่ือความเขาใจท่ีตรงกันเสียกอนทําการทดลอง 
นิยามเชิงปฏิบัติการ จะแตกตางจากคํานิยามท่ัว ๆ ไป คือ “ตอง
สามารถวัด หรือ ตรวจสอบได” ซึ่งมักจะเปนคํานิยามของตัวแปร
นั่นเอง 
 ตัวอยางนิยามเชงิปฏบิัตกิาร 

นิยามเชิงปฏิบัติการ คําอธิบาย 

 การเจรญิเตบิโตของพืช 
หมายถึง การท่ีพืชสูงข้ึน ลําตน
ใหญขึ้น และมีจํานวนใบมากข้ึน 

- การเจริญเติบโตของพืช คือ ตัว
แปรท่ีเราตองการศึกษา 
- ความสูง ความใหญ จํานวนใบ 
เปนส่ิงท่ีเราสามารถวัดได 

 การแปรงฟนหลงัอาหารกลางวนั - การแปรงฟนหลังอาหาร
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หมายถึงการท่ีผูเรียนแปรงฟน
ดวยวิธีท่ีถูกตองเปนเวลาอยาง
นอย 3 นาที หลังจากรับประทาน
อาหารกลางวัน ท่ีสถานศึกษา 

กลางวัน คือ ตัวแปร ท่ีเรา
ตองการศึกษา 
- วิธีท่ีถูกตอง เวลา 3 นาที หลัง
รับประทานอาหารกลางวันท่ี
สถานศึกษา เปนส่ิงท่ีเราสามารถ
สังเกต ตรวจสอบ วัด ได 

  

4. การทดลอง  
เปนกระบวนการปฏิบัติการเพ่ือหาคําตอบจากสมมุติฐานท่ีต้ังไว

ในการทดลอง ประกอบดวยข้ันตอนตาง ๆ 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
 1) การออกแบบการทดลอง คือ การวางแผนการ

ทดลองกอนลงมือปฏิบัติจริง โดยกําหนดวาจะใชวัสดุอุปกรณ
อะไรบาง จะทําอยางไร ทําเม่ือไร มีข้ันตอนอะไร 

2) การปฏิบัติการทดลอง คือ การลงมือปฏิบัติตามท่ี
ออกแบบไว 
3) การบันทึกผลการทดลอง คือ การจดบันทึกขอมูลตาง 

ๆ ท่ีไดจากการทดลอง ซึ่งใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ัน
พ้ืนฐาน 8 ทักษะท่ีกลาวไปแลว 

5. การตคีวามหมายขอมลูและการลงขอสรปุ 
  การตีความหมายขอมูล คือ การแปลความหมาย หรือ การ
บรรยายผลของการศึกษาเพ่ือใหคนอ่ืนเขาใจวาผลการศึกษาเปน
อยางไร เปนไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไวหรือไม 
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การลงขอสรุป เปนการสรุปความสัมพันธของขอมูลท้ังหมด เชน 
การอธิบายความสัมพันธระหวางตัวแปรบนกราฟ การอธิบาย
ความสัมพันธของขอมูลท่ีเปนผลของการศึกษา 
   

การฝกทักษะท่ีจําเปนของการทําโครงงานทุกข้ันตอนอยางเปน
ระบบจะทําใหผูเรียนไดโครงงานและไดผลสําเร็จของโครงงานท่ีมี
ประสิทธิภาพและเช่ือถือได  
 

เรือ่งที ่4 ทักษะการนาํเสนอ (www. panyathai.or.th)  
“การนําเสนอ” หมายถึง การส่ือสารเพ่ือเสนอขอมูล ความรู 

ความคิดเห็น หรือความตองการไปสูผูรับสาร โดยใชเทคนิคหรือ
วิธีการตาง ๆ 

ความสาํคญัของการนาํเสนอ 

  ในปจจุบันนี้การนําเสนอเขามามีบทบาทสําคัญในองคกรทาง
ธุรกิจ ทางการเมือง ทางการศึกษา หรือแมแตหนวยงานของรัฐทุก
แหงก็ตองอาศัยวิธีการนําเสนอเพ่ือส่ือสารขอมูล เสนอความเห็น 
เสนอขออนุมัติ หรือเสนอขอสรุปผลการดําเนินงานตาง ๆ กลาวโดย
สรุปการนําเสนอมีความสําคัญ ตอการปฏิบัติงานทุกประเภท เพราะ
ชวยในการตัดสินใจในการดําเนินงาน ตลอดจนเผยแพร
ความกาวหนาของงานตอผูบังคับบัญชาและบุคคลผูท่ีสนใจ  
 

จดุมุงหมายในการนาํเสนอ  

1. เพ่ือใหผูรับสารรับทราบความคิดเห็นหรือความตองการ  
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2. เพ่ือใหผูรับสารพิจารณาเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  
3. เพ่ือใหผูรับสารไดรับความรูจากขอมูลท่ีนําเสนอ  
4. เพ่ือใหผูรับสารเกิดความเขาใจท่ีถูกตอง  
 

ประเภทของการนาํเสนอ 
 การนําเสนอแบงออกไดเปน 2 รูปแบบ ดังนี้  
1. การนําเสนอเฉพาะกลุม  
2. การนําเสนอท่ัวไปในท่ีสาธารณะ  
 

ลกัษณะของขอมลูที่นาํเสนอ  

 ขอมูลท่ีจะนําเสนอแบงออกตามลักษณะของขอมูล ไดแก  
 1. ขอเท็จจริง หมายถึง ขอความท่ีเก่ียวของกับเหตุการณ 

เรื่องราวท่ีเปนมาหรือเปนอยูตามความจริง  
 2. ขอคิดเห็น เปนความเห็นอันเกิดจากประเด็นหรือเรื่องราวท่ี

ชวนใหคิด ขอคิดเห็นมีลักษณะตาง ๆ กัน  
การนําเสนอ เปนการนําขอมูลท่ีรวบรวมขอมูลท่ีไดจาก

การศึกษามานําเสนอ หรือทําการเผยแพรใหผูท่ีสนใจไดรับทราบ 
หรือนําไปวิเคราะหเพ่ือไปใชประโยชน แบงออกได 2 ลักษณะ คือ 

 
1. การนําเสนออยางไมเปนแบบแผน 

1. 1 การนําเสนอในรูปของบทความ 
1. 2. การนําเสนอขอมูลในรูปของขอความก่ึงตาราง  

2. การนําเสนอขอมูลอยางเปนแบบแผน  
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2. 1. การนําเสนอขอมูลโดยใชตาราง  
2. 2. การนําเสนอขอมูลโดยใชแผนภูมิแทง  
2. 3 การนําเสนอขอมูลโดยใชแผนภูมิวงกลม  
2. 4 การนําเสนอขอมูลโดยใชแผนภูมิรูปภาพ  
2. 5 การนําเสนอขอมูลโดยใชแผนท่ีสถิติ  
2. 6 การนําเสนอขอมูลโดยใชแผนภูมิแทงเปรียบเทียบ  
2. 7 การนําเสนอขอมูลโดยใชกราฟเสน  

   ในการนําเสนอขอมูลแบบใดนั้นข้ึนอยูกับความเหมาะสมของ
ขอมูล เชน ตองการแสดงอุณหภูมิของภาคตาง ๆ ควรแสดงดวย
กราฟเสน ตองการแสดงการเปรียบเทียบจํานวนนักเรียนแตละระดับ
การศึกษา ควรใชแผนภูมิแทง เปนตน 
 

เรือ่งที ่5 ทักษะการพฒันาตอยอดความรู (gotoknow. Org. 
และ th.wikipedia.org/wiki/การจัดการความรู)  

การตอยอดความรู มีคนจัดประเภทความรูไว สองลักษณะ 
ไดแก ความรูฝงลึก (tacit knowledge) กับความรูประจักษ หรือชัด
แจง (explicit knowledge) โดยความรูแบบฝงลึก (Tacit 
Knowledge) เปนความรู ท่ีไมสามารถอธิบายโดยใชคําพูดได มี
รากฐานมาจากการกระทําและประสบการณ มีลักษณะเปนความเช่ือ 
ทักษะ และเปนอัตวิสัย (Subjective) ตองการการฝกฝนเพ่ือใหเกิด
ความชํานาญ มีลักษณะเปนเรื่องสวนบุคคล มีบริบทเฉพาะ (Context-
specific) ทําใหเปนทางการและส่ือสารยาก เชน วิจารณญาณ 
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ความลับทางการคา วัฒนธรรมองคกร ทักษะ ความเช่ียวชาญในเรื่อง
ตางๆ การเรียนรูขององคกร ความสามารถในการชิมรสไวน หรือ
กระท่ังทักษะในการสังเกตเปลวควันจากปลองโรงงานวามีปญหาใน
กระบวนการผลิตหรือไม เปนความรูท่ีใชกันมากในชีวิตประจําวัน
และมักเปนการใชโดยไมรู ตัว  และความรูประจักษ หรือชัดแจง 
(explicit knowledge) เปนความรูท่ีรวบรวมไดงาย จัดระบบและถาย
โอนโดยใชวิธีการดิจิทัล มีลักษณะเปนวัตถุดิบ (Objective) เปน
ทฤษฏี สามารถแปลงเปนรหัสในการถายทอดโดยวิธีการท่ีเปน
ทางการ ไมจําเปนตองอาศัยการปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนเพ่ือถายทอด
ความรู เชน นโยบายขององคกร กระบวนการทํางาน ซอฟตแวร 
เอกสาร และกลยุทธ เปาหมายและความสามารถขององคกร 

ระดบัของความรู 
หากจําแนกระดับของความรู สามารถแบงออกไดเปน 4 ระดับ 

คือ 
1.ความรูเชิงทฤษฏี (Know-What) เปนความรูเชิงขอเท็จจริง รู

อะไร เปนอะไร จะพบในผูท่ีสําเร็จการศึกษามาใหมๆ ท่ีมีความรู
โดยเฉพาะความรูท่ีจํามาไดจากความรูชัดแจงซึ่งไดจากการไดเรียน
มาก แตเวลาทํางานก็จะไมม่ันใจมักจะปรึกษารุนพ่ีกอน 

2.ความรูเชิงทฤษฏีและเชิงบริบท (Know-How) เปนความรู
เช่ือมโยงกับโลกของความเปนจริง ภายใตสภาพความเปนจริงท่ี
ซับซอนสามารถนําเอาความรูชัดแจงท่ีไดมาประยุกตใชตามบริบท
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ของตนเองได มักพบในคนท่ีทํางานไปหลาย ๆ ป จนเกิดความรูฝงลึก
ท่ีเปนทักษะหรือประสบการณมากข้ึน 

3.ความรูในระดับท่ีอธิบายเหตุผล (Know-Why) เปนความรูเชิง
เหตุผลระหวางเรื่องราวหรือเหตุการณตางๆ ผลของประสบการณ
แกปญหาท่ีซับซอน และนําประสบการณมาแลกเปลี่ยนเรียนรูกับผูอ่ืน 
เปนผูทํางานมาระยะหนึ่งแลวเกิดความรูฝงลึก สามารถอดความรูฝง
ลึกของตนเองมาแลกเปลี่ยนกับผูอ่ืนหรือถายทอดใหผูอ่ืนไดพรอมท้ัง
รับเอาความรูจากผูอ่ืนไปปรับใชในบริบทของตนเองได 

4.ความรูในระดับคุณคา ความเช่ือ (Care-Why) เปนความรูใน
ลักษณะของความคิดริเริ่ม สรางสรรคท่ีขับดันมาจากภายในตนเองจะ
เปนผูท่ีสามารถสกัด ประมวล วิเคราะหความรูท่ีตนเองมีอยู กับความรู
ท่ีตนเองไดรับมาสรางเปนองคความรูใหมข้ึนมาได เชน สรางตัวแบบ
หรือทฤษฏีใหมหรือนวัตกรรม ข้ึนมาใชในการทํางานได 

การถายทอดการปฏิบัติใหเปนทฤษฏี เปนรูปแบบหนึ่งของการ
ตอยอดความรู และทําใหการสืบสาน พัฒนาความรูเปนไปอยาง
กวางขวาง รวดเร็ว วงการวิทยาศาสตรเจริญเติบโตอยางรวดเร็วไดก็
เพราะอาศัยวัฒนธรรมการตอยอดความรูลักษณะนี้ 

การจัดประเภทความรู อีกลักษณะ จําแนกความรู เปนเชิง
คุณภาพ กับเชิงปริมาณ ไอนสไตน เคยกลาวเปรียบเปรยความรูท้ัง
สองลักษณะไว วา “ เราอาจใชวิชาฟสิกสวิเคราะหหรือพรรณา
ลักษณะของคลื่นใหละเอียดลึกซึ้งไดมากมาย แตการทําเชนนั้น ยอม
ไมมีความหมาย (ทางดนตรี) ใด ๆเม่ือไปใชกับบทเพลงของบีโธเวน” 
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บางคนอาจตีความหมายคํากลาวนี้วา วิชาฟสิกสซึ่งเนนการ
สรางความรูเชิงปริมาณ เปนคนละเรื่องกับ วิชาดนตรีซึ่งเปนเรื่องของ
ความรูเชิงคุณภาพ เหมือนน้ํากับน้ํามัน ยอมเขากันไมได 

อยางไรก็ตาม ความสําเร็จของยามาฮาในอุตสาหกรรมเครื่อง
ดนตรี ชวนใหตองคิดในอีกมุมหนึ่ง กอนยามาฮาจะประสบ
ความสําเร็จ เปยโนนับเปนเครื่องดนตรีสําหรับคนสวนนอยท่ีเลน
เปยโนเปน(ซึ่งตองผานการฝกฝนยาวนาน) สําหรับคนสวนใหญ
เปยโนเปนไดอยางเกงเพียงเฟอรนิเจอรประดับบานช้ินใหญ 

ดวยวิธีคิดนอกกรอบ ยามาฮามองเห็นความเปนไปไดท่ีจะทําให
เปยโนเปนเครื่องดนตรีสําหรับคนสวนใหญ จึงลงมือคนควาวิจัยโดย
อาศัยความรูเก่ียวกับเสียงในวิชาฟสิกส จนสามารถพัฒนาอุปกรณ
อีเลคทรอนิค (Disklavier™) ชวยใหการเลนเปยโนงายข้ึนกวาเดิม
มาก โดยการบันทึกเสียงขณะเลน แลวสะทอนกลับใหผูฝกไดยิน 
รวมท้ังสามารถบันทึกและเลนเสียงเปยโนของมืออาชีพใหเลียนแบบ 
ความรูใหมซึ่งอยูเบื้องหลังDisklavier™ ไดกลายเปนตนแบบใหกับ
การพัฒนาเปยโนในปจจุบันและเปดศักราชใหมของการเรียนเลน
เปยโนอยางแพรหลายกวายุคกอน ๆ 
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บทที ่4 
การเตรยีมการและกระบวนการจดัทาํโครงงานเพือ่

พฒันาทกัษะการเรยีนรู 
 

สาระสําคญั 
 กระบวนการทําโครงงานเปนข้ันตอนการเรียนรูท่ีสําคัญ เพราะ
จะทําใหผูเรียนไดนําความรูเก่ียวกับการทําโครงงานไปสูการแสวงหา
องคความรู ในทางปฏิบัติไดอยางเปนประโยชน แตในระดับการเรียน
ช้ันนี้ การเรียนรูกระบวนการของโครงงานจะไดนําเสนอในลักษณะท่ี
เปนพ้ืนฐานเพ่ือใหผูเรียนไดประยุกตใชในโอกาสตอไปไดอยาง
หลากหลาย 
 

ผลการเรียนที่คาดหวัง 
เพ่ือใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจ สามารถเตรียมการ และ

ดําเนินการจัดทําโครงงานเพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรูได 
 

ขอบขายเนือ้หา 
การเตรียมการและกระบวนการจัดทําโครงงานเพ่ือพัฒนาทักษะ

การเรียนรู 
 เรื่องท่ี 1 การพิจารณาเลือกโครงงาน 
 เรื่องท่ี 2 การวางแผนทําโครงงานและข้ันตอนกระบวนการทํา
โครงงาน 
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เรือ่งที ่1 การพิจารณาเลอืกโครงงาน 
การพิจารณาเลือกโครงงานสําหรับการทําโครงงาน ประเภทตาง 

ๆ มีแนวคิดกวาง ๆ ใหผูเรียนไดใชเปนกรอบความคิดในการตัดสินใจ
พิจารณาเลือกหัวขอในการทําโครงงานจากเรื่องปญหาใกล ๆ ตัว 
เรื่องท่ีตอยอดจากบทเรียนท่ีเรียนมาแลว โดยมีวิธีการคิด ดังนี้ 

1) ใหสงัเกตสิง่แวดลอมใกลตวัทีเ่ปนปญหา 
ในการสังเกตส่ิงแวดลอมท่ัวไปรอบ ๆ ตัวผูเรียนท่ีเปนปญหา 

เชน ส่ิงแวดลอมในสถานศึกษาส่ิงแวดลอมรอบบาน ส่ิงแวดลอมท่ัวไป 
เชน ในสถานศึกษามีขยะเยอะ มีเศษไม เศษหญา หรือวัสดุตาง ๆ ท่ีไม
สามารถนํากลับมาใชประโยชนไดแลว คิดหาวิธีใหสามารถนํากลับมา
ใชใหเกิดประโยชนอีกครั้ง 

2) ใหสํารวจปญหาที่เกดิจากอาชพีในชุมชนหรอืทองถิน่ 
ในการประกอบอาชีพในชุมชนหรือทองถ่ินวามีปญหาเกิดข้ึน

อยางไรบาง เชน ปญหาจากแมลงศัตรูพืช วัชพืชตาง ๆ หาวิธีในการ
กําจัดศัตรูพืช วัชพืชตาง ๆ หรือนําส่ิงเหลานั้นมาใชใหเกิดประโยชน 
หรือวิธีในการเพ่ิมจํานวนผลผลิตของอาชีพตาง ๆ หาวิธีในการลด
คาใชจายการผลิต หาวิธีในการลดเวลา จํานวนตนทุน ฯลฯ 

3) สํารวจปญหาของอาชีพเสรมิ 
  ในการสํารวจปญหาจากการประกอบอาชีพเสริมของตัวผูเรียน
เอง ชุมชนหรือทองถ่ิน โดยการหาวิธีในการเพ่ิมปริมาณ
ผลผลิต คุณภาพของผลผลิต หรือปรับปรุงวิธีการตาง ๆ ใหมี
ประสิทธิภาพย่ิงข้ึน เชน การเลี้ยงปลาสวยงาม ใหคิดหาวิธีในการทํา
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ใหปลามีสีสวยโดยคิดวิธีหาสูตรอาหาร วิธีในการเพาะพันธุปลา เปน
ตน 

4) สํารวจความเชื่อของคนในชุมชนหรอืทองถิน่ 
ผูเรียนสํารวจความเช่ือตาง ๆ ของคนในชุมชน ทองถ่ิน ซึ่งเปน

ภูมิปญญาชาวบาน ท่ีมีความเช่ือในเรื่องตาง ๆ หรือท่ีเคยปฏิบัติสืบตอ 
ๆ กันมา มาพิสูจนหาขอเท็จจริงวาท่ีคนในชุมชน ทองถ่ินกระทํานั้น
เปนจริงหรือไม เชน ความเช่ือในเรื่องฟนผุ มีสาเหตุมาจากมีแมงกิน
ฟนจริงหรือ ความเช่ือในเรื่องหาม หญิงมีครรภเย็บปกถักรอย ฯลฯ 
แลวนํามาคิดหาแนวคิดในการทําโครงงาน 

5) ศึกษาคนควาจากหนังสือ ตําราที่เกี่ยวของ หรือหนังสือพิมพ 
ในการท่ีจะไดหัวขอของโครงงาน   การศึกษาหาความรูจากหนังสือ 
หรือตําราท่ีเก่ียวของ หรือหนังสือพิมพ ท่ีไดนําเสนอเก่ียวกับการทํา
โครงงาน ช่ึงเราจะนําแนวคิดตาง ๆ ท่ีไดมาจากหนังสือพิมพ นํามา
ดัดแปลงหรือคิดเปนหัวขอโครงงานได 

6) ชม ฟง รายการวิทยุ หรือโทรทัศน รายการวิทยุ หรือ
โทรทัศน หลายรายการ ไดนําเสนอเก่ียวกับการทําโครงงานท่ีได
จัดทําประสบความสําเร็จไดนํามาเสนอสูสายตาบุคคลท่ัวไป โดยนํา
แนวคิด   ตาง ๆ มาปรับปรุงเพ่ือคิดเปนหัวขอโครงงานได 

7) ศึกษาจาก นิทรรศการ หรือโครงงานของผูอื่น ในการเขา
ศึกษาดูงานจาก นิทรรศการ ตาง ๆ ตามหนวยงานหรือสถาบันทาง
การศึกษาไดจัดข้ึน เชนตามมหาวิทยาลัย ตาง ๆ หรือหนวยงานของ
ทางราชการ หรือเอกชน จะมีการนําโครงงานประเภทตาง ๆ เขามา
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ประกวด หรือแขงขัน แลวนําแนวคิดท่ีไดจากการศึกษามาปรับปรุงคิด
เปนหัวขอโครงงานของเราได 

8) ผูเรียนสามารถสนทนาแลกเปลี่ยนความรูจากผูรู หรือครู
ประจํากลุม ในเรื่องท่ีเราสนใจ เพ่ือหาแนวความคิดกวาง ๆ หรือวิธีใน
การตัดสินใจในการเลือกคิดทําหัวขอโครงงาน 
 

เรือ่งที ่2 การวางแผนทาํโครงงานและขัน้ตอนกระบวนการทาํ
โครงงาน 

การทําโครงงานมีข้ันตอนกระบวนการ ดังนี้ 
1) การคิดและการเลือกหัวเรื่อง ผูเรียนจะตองคิด และเลือกหัว

เรื่องของโครงงานดวยตนเองวาอยากจะศึกษาอะไร ทําไมจึงอยาก
ศึกษา หัวเรื่องของโครงงานมักจะไดมาจากปญหา คําถามหรือความ
อยากรูอยากเห็นเก่ียวกับเรื่องตาง ๆ ของผูเรียนเอง หัวเรื่องของ
โครงงานควรเฉพาะเจาะจงและชัดเจน เม่ือใครไดอานช่ือเรื่องแลว
ควรเขาใจและรูเรื่องวาโครงงานนี้ทําจากอะไร และควรคํานึงถึง
ประเด็นความเหมาะสมของระดับความรู ความสามารถของผูเรียน 
วัสดุ อุปกรณท่ีใช งบประมาณ ระยะเวลา ความปลอดภัย และแหลง
ความรู เปนตน 

2) การวางแผนการทําโครงงาน จะรวมถึงการเขียนเคาโครง
ของโครงงาน ซึ่งตองมีแนวคิดท่ีกําหนดไวลวงหนาและเพ่ือใหการ
ดําเนินการเปนไปอยางรัดกุมและรอบคอบ ไมสับสน แลวนําเสนอตอ
ครูประจํากลุมหรือครูท่ีปรึกษาเพ่ือขอความเห็นชอบกอนดําเนินการ
ข้ันตอไป การเขียนเคาโครงของโครงงาน โดยท่ัวไป เขียนเพ่ือแสดง
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แนวคิด แผนงาน และข้ันตอนการทําโครงงาน ซึ่งควรประกอบดวย
หัวขอตอไปนี้ 

2.1) ช่ือโครงงาน : เปนช่ือเรื่องท่ีผูเรียนจะทําการศึกษา
คนควาเพ่ือหาคําตอบหรือหาแนวทางในการแกปญหา การต้ังช่ือเรื่อง
ควรส่ือความหมายใหไดวาเปนโครงงานท่ีจะทําอะไร เพ่ือใคร /อะไร 
ควรเปนขอความท่ีกะทัดรัด ชัดเจน ส่ือความหมายไดตรง 

2.2) ช่ือผูทําโครงงาน : เปนการระบุช่ือของผูทําโครงงาน ถา
เปนโครงงานกลุมใหระบุ ช่ือผู ทําโครงงานทุกคน พรอมเขียน
รายละเอียดงานหรือหนาท่ีความรับผิดชอบในการทําโครงงานของแต
ละคนใหชัดเจน 

2.3) ช่ือท่ีปรึกษาโครงงาน : เปนการระบุช่ือผูท่ีใหคําปรึกษา 
ใหคําแนะนําในการทําโครงงานของผูเรียน 

2.4) หลักการและเหตุผลของโครงงาน : เปนการอธิบายวา
เหตุใดจึงเลือกทําโครงงานเรื่องนี้ มีความสําคัญอยางไร มีหลักการ
หรือทฤษฎีอะไรท่ีเก่ียวของ เรื่องท่ีทําเปนเรื่องใหมหรือมีผูอ่ืนไดศึกษา
คนควาเรื่องนี้ไวบางแลว ถามีไดผลอยางไร เรื่องท่ีทําไดขยายเพ่ิมเติม 
ปรับปรุงจากเรื่องท่ีผู อ่ืนทําไวอยางไร หรือเปนการทําซ้ําเ พ่ือ
ตรวจสอบผล 

2.5) จุดมุงหมายหรือวัตถุประสงค : ควรมีความเฉพาะเจาะจง 
และสามารถวัดได เปนการบอกขอบเขตของงานท่ีจะทําใหชัดเจนข้ึน 
ซึ่ ง จุ ด มุ ง ห ม า ย ห รื อ วั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค  มั ก เ ขี ย น ว า  เ พ่ื อ
ศึกษา. . . . . . . . . . . . . . . . . . . เพ่ือเปรียบเทียบ. . . . . . . . . . . . เพ่ือ
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ผลิต. . . . . . . . . . . . . . เพ่ือทดลอง. . . . . . . . . . . หรือเพ่ือ
สํารวจ. . . . . . . . . . . . . . . . . ซึ่งจุดประสงคของโครงงานท่ีจะบง
บอกวาเปนโครงงานประเภทใด (ตามเนื้อหาบทท่ี 2) และจุดมุงหมาย
ของโครงงานจะเปนทิศทางในการกําหนดวิธีการดําเนินโครงการ 

2.6) สมมติฐานในการทําโครงงาน (ถามี) : สมมติฐานเปน
คําตอบหรือคําอธิบายท่ีคาดไวลวงหนา ซึ่งอาจจะถูกหรือไมก็ได การ
เขียนสมมติฐานควรมีเหตุมีผลมีทฤษฎีหรือหลักการรองรับ และท่ี
สําคัญ คือ เปนขอความท่ีมองเห็นแนวทางในการดําเนินการทดสอบ
ได โครงงานวิจัยท่ีกําหนดสมมุติฐานควรเปนโครงงานประเภททดลอง 
ซึ่งมักจะตองกําหนดตัวแปรในกระบวนการทดลอง นอกจากนี้ควรมี
ความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระ (ตน) และตัวแปรตาม ตัวแปรแทรก
ซอน ซึ่งตัวแปรท่ีเก่ียวของ : ตัวแปรอิสระ (ตน) ส่ิงท่ีเปนเหตุของ
ปญหา ตัวแปรตาม คือส่ิงท่ีเปนผล ตัวแปรแทรกซอน คือส่ิงท่ีอาจมีผล
ตอตัวแปรตาม โดยผูวิจัยไมตองการใหเกิดเหตุการณนั้นข้ึน   

2.7) วิธีดําเนินงานและข้ันตอนการดําเนินงาน : เปนการ
เขียนใหเห็นข้ันตอนของการทําโครงงานต้ังแตเริ่มตนจนส้ินสุดการ
ทํางาน โดยเขียนใหชัดเจนวา จะตองทําอะไร ทําเม่ือไหร ท่ีไหน ให
ละเอียดทุกข้ันตอนและกิจกรรม  

2.8) แผนปฏิบัติงาน : เปนการนําข้ันตอนการทําโครงงานมา
เขียนในรูปของปฏิทินตารางกําหนดการทํางานในแตละข้ันตอน 

2.9) ผลท่ีคาดวาจะไดรับ : เปนการเขียนใหเห็นถึงประโยชน
และผลท่ีคาดวาจะไดรับจากการทําโครงงาน โดยใหระบุวาจะเกิด
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ประโยชนแกใคร เกิดข้ึนอยางไร ท้ังโดยทางตรงหรือทางออมและผล
ท่ีคาดวาจะไดรับจะตองสอดคลองกับจุดมุงหมายหรือวัตถุประสงค 

2.10) เอกสารอางอิง : รายช่ือเอกสารท่ีนํามาอางอิงเพ่ือ
ประกอบการทําโครงงาน ตลอดจนการเขียนรายงานการทําโครงงาน 
ควรเขียนตามหลักการท่ีนิยมกัน 

3) การดําเนินงาน เม่ือท่ีปรึกษาโครงงานใหความเห็นชอบเคา
โครงของโครงงานแลว ตอไปก็เปนข้ันลงมือปฏิบัติงานตามข้ันตอนท่ี
ระบุไว ผูเรียนตองพยายามทําตามแผนงานท่ีวางไว เตรียมวัสดุ
อุปกรณและสถานท่ีใหพรอมปฏิบัติงานดวยความละเอียดรอบคอบ 
คํานึงถึงความประหยัดและความปลอดภัยในการทํางาน ตลอดจนการ
บันทึกขอมูลตาง ๆ วาไดทําอะไรไปบาง ไดผลอยางไร มีปญหาและ
ขอคิดเห็นอยางไร พยายามบันทึกใหเปนระเบียบและครบถวน 

4) การเขียนรายงานเก่ียวกับโครงงาน เปนวิธีส่ือความหมายวิธี
หนึ่งท่ีจะใหผูอ่ืนไดเขาใจถึงแนวคิด วิธีการดําเนินงาน ผลท่ีได 
ตลอดจนขอสรุปและขอเสนอแนะตาง ๆ จากการศึกษาคนควาต้ังแต
ตนจนจบ การเขียนรายงานโครงงานอาจไมระบุตายตัวเหมือนกันทุก
โครงงาน สวนประกอบของหัวขอในรายงานตองเหมาะสมกับประเภท
ของโครงงานและระดับช้ันของผูเรียน องคประกอบของการเขียน
รายงานโครงงาน แบงกวาง ๆ เปน 3 สวน ดังนี้ 

4.1) สวนปกและสวนตน ประกอบดวย 
(1) ช่ือโครงงาน 
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(2) ช่ือผูทําโครงงาน ระดับ สถานศึกษา และวันเดือนปท่ี
จัดทํา 

(3) ช่ือครูประจํากลุม อาจารยท่ีปรึกษา 
(4) คํานํา 
(5) สารบัญ 
(6) สารบัญตาราง หรือภาพประกอบ (ถามี) 
(7) บทคัดยอส้ัน ๆ ท่ีบอกเคาโครงอยางยอ ๆ ซึ่ง

ประกอบดวย เรื่อง วัตถุประสงค วิธีการศึกษา ระยะเวลา และสรุปผล 
(8) กิตติกรรมประกาศ เพ่ือแสดงความขอบคุณบุคคล หรือ

หนวยงานท่ีใหความชวยเหลือหรือมีสวนเก่ียวของ 
4.2) สวนเนื้อเรื่อง ประกอบดวย 

(1) บทนํา บอกความเปนมา ความสําคัญของโครงงาน บอก
เหตุผล หรือเหตุจูงใจในการเลือกหัวขอโครงงาน 

(2) วัตถุประสงคของโครงงาน 
(3) สมมติฐานของการศึกษาคนควา 
(4) การดําเนินงาน อาจเขียนเปนตาราง แผนผังโครงงาน

เพ่ือใหการดําเนินงานเปนไปตามหัวขอเรื่อง ตรงตามวัตถุประสงคของ
โครงงาน และพิสูจนคําตอบ (สมมติฐาน) 

(5) สรุปผลการศึกษา เปนการอธิบายคําตอบท่ีไดจาก
การศึกษาคนควา ตามหัวขอยอยท่ีตองการทราบ วาเปนไปตาม
สมมติฐานหรือไม 
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(6) อภิปรายผล บอกประโยชน หรือคุณคาของผลงานท่ีได 
และบอกขอจํากัดหรือปญหา อุปสรรค (ถามี) พรอมท้ังบอก
ขอเสนอแนะในการศึกษาคนควา โครงงานลักษณะใกลเคียงกัน 

4.3) สวนทาย ประกอบดวย 
(1) บรรณานุกรม หรือ เอกสารอางอิง หรือเอกสารท่ีใช

คนควา ซึ่งมีหลายประเภท เชน หนังสือ ตํารา บทความ หรือคอลัมน 
ซึ่งจะมีวิธีการเขียนบรรณานุกรมตางกัน เชน หนังสือ ช่ือ นามสกุล. 
ช่ือหนังสือ. สถานท่ีพิมพ : สํานักพิมพ, ปท่ีพิมพ บทความในวารสาร 
ช่ือผูเขียน "ช่ือบทความ," ช่ือวารสาร. ปท่ีหรือเลมท่ี : หนา ;วัน เดือน 
ป.  คอลัมนจากหนังสือพิมพ  ช่ือผูเขียน "ช่ือคอลัมน : ช่ือเรื่องใน
คอลัมน" ช่ือหนังสือพิมพ. วัน เดือน ป. หนา. 

(2) ภาคผนวก เชน โครงรางโครงงาน ภาพกิจกรรม 
แบบสอบถาม บทสัมภาษณ 

5) การนําเสนอผลงาน การนําเสนอผลงาน เปนข้ันตอนสุดทาย
ของการทําโครงงานและเขาใจถึงผลงานนั้น การนําเสนอผลงานอาจ
ทําไดหลายรูปแบบ ข้ึนอยูกับความเหมาะสมตอประเภทของโครงงาน 
เนื้อหา เวลา ระดับของผูเรียน เชน การแสดงบทบาทสมมติ การเลา
เรื่อง การเขียนรายงาน สถานการณจําลอง การสาธิต การจัด
นิทรรศการ ซึ่งอาจมีท้ังการจัดแสดงและการอธิบายดวยคําพูด หรือ
การรายงานปากเปลา การบรรยาย ส่ิงสําคัญคือ พยายามทําใหการ
แสดงผลงานนั้นดึงดูดความสนใจของผูชม มีความชัดเจน เขาใจงาย 
และมีความถูกตองของเนื้อหา 
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กจิกรรมทายบท 
บทที ่4 

 
 
 
คาํชีแ้จง ใหผูเรยีนตอบคาํถามใหสมบรูณ 
เรื่องท่ี 1  การพิจารณาเลือกโครงงาน 
 ขอท่ี 1  ใหผูเรียนบอกแนวคิดท่ีใชเปนกรอบความคิดในการ
ตัดสินใจเลือกหัวขอในการทําโครงงานมาอยางนอย 3 แนวคิด พรอม
ท้ังอธิบาย 

1.1.............................................................................
........................................................... ......................................
..................................................................................................
................................. 
..................................................................................................
....................................................................... 
..................................................................................................
....................................................................... 
..................................................................................................
....................................................................... 

1.2.............................................................................
........................................................... ......................................

ใบงานที่ 8 
เร่ือง การเตรียมการและกระบวนการจัดทําโครงงานเพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู 
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..................................................................................................

................................. 

..................................................................................................

....................................................................... 

..................................................................................................

....................................................................... 

..................................................................................................

....................................................................... 
1.3.............................................................................

........................................................... ......................................

..................................................................................................

................................. 

..................................................................................................

....................................................................... 

..................................................................................................

....................................................................... 

..................................................................................................

....................................................................... 
1.4.............................................................................

........................................................... ......................................

..................................................................................................

................................. 
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..................................................................................................

....................................................................... 

..................................................................................................

....................................................................... 

..................................................................................................

....................................................................... 

 
 
 
 
คาํชีแ้จง ใหผูเรยีนตอบคาํถามใหสมบรูณ 
เรื่องท่ี 2  การวางแผนทําโครงงานและข้ันตอนกระบวนการทํา
โครงงาน 
 ขอท่ี 1 การกําหนดช่ือของโครงงาน ผูเรียนควรคํานึงถึงส่ิงตางๆ 
ตอไปนี้อยางไร จงอธิบายเปน    ขอ ๆ พอเขาใจ 

1.1 ช่ือเรื่องควรกระชับชัดเจนและเฉพาะเจาะจง อธิบาย 
..................................................................................

........................................................... ......................................

..................................................................................................

................................. 

..................................................................................................

....................................................................... 

ใบงานที่ 9 
เร่ือง การเตรียมการและกระบวนการจัดทําโครงงานเพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู 
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..................................................................................................

....................................................................... 
 

1.2 ช่ือเรื่องควรส่ือความหมายท่ีบงบอกเปาหมายท่ี
ตองการศึกษา อธิบาย 
......................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

........................... 

..................................................................................................

....................................................................... 

..................................................................................................

....................................................................... 
1.3 ช่ือเรื่องควรดึงดูดความสนใจ เชิญชวนใหนาศึกษา 

อธิบาย 
..........................................................................................

................................................................. ................................

..................................................................................................

....................................... 

..................................................................................................

....................................................................... 



  
 

หนงัสอืเรยีนสาระทกัษะการเรยีนรู รายวชิาเลอืกโครงงานเพือ่พฒันา

ทกัษะการเรยีนรู (ทร 02006) 

49 

 

..................................................................................................

....................................................................... 
1.4 ช่ือเรื่องตองใชภาษาวิชาการและสุภาพเหมาะสม 

อธิบาย 
......................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

........................... 

..................................................................................................

....................................................................... 

..................................................................................................

....................................................................... 

..................................................................................................

....................................................................... 
ขอท่ี 2 ใหผูเรียนเรียงลําดับการจัดทําโครงงานใหถูกตอง 

ข้ันตอนการจัดทําโครงงาน การจัดลําดับ
ข้ันตอน 

1) การเขียนรายงานโครงงาน ลําดับท่ี 

2) การวางแผนการทําโครงงาน ลําดับท่ี 

3) การเลือกช่ือโครงงาน ลําดับท่ี 

4) การดําเนินงานโครงงาน ลําดับท่ี 

5) การนําเสนอผลการจัดทําโครงงาน ลําดับท่ี 
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ขอท่ี 3 ใหผูเรียน เขียนองคประกอบของการเขียนรายงานโครงงาน
ท้ัง  3 สวน มาพอสังเขป 

......................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
........................... 
..................................................................................................
....................................................................... 
..................................................................................................
....................................................................... 
..................................................................................................
....................................................................... 
..................................................................................................
............................................................... 
..................................................................................................
....................................................................... 
..................................................................................................
....................................................................... 
..................................................................................................
....................................................................... 
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ขอท่ี 4  แผนปฏิบัติงาน หมายถึง อะไร 
..........................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

...................... 

..................................................................................................

....................................................................... 

..................................................................................................

....................................................................... 
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บทที ่5 
การสะทอนความคดิเหน็ตอโครงงานเพือ่พฒันาทกัษะ

การเรยีนรู 
 

สาระสําคญั 
 กิจกรรมสุดทายของการทําโครงงาน คือ การสะทอนความ
คิดเห็น ซึ่งเปนทักษะท่ีผูเรียนจะตองพัฒนาข้ึน ท้ังนี้ทักษะดังกลาวนี้มี
ประโยชนกวางขวาง นอกจากนําไปสะทอนโครงงานแลว ยังสามารถ
ประยุกตใชกับกิจกรรมในการดําเนินชีวิตของผู เรียนไดอยาง
หลากหลาย 
 

ผลการเรียนที่คาดหวัง 
เพ่ือใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจ มีเจตคติท่ีดี และสามารถ

สะทอนความคิดเห็นตอโครงงานเพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู 
 

ขอบขายเนือ้หา 
การสะทอนความคดิเหน็ตอโครงงานเพื่อพฒันาทักษะการเรยีนรู 

 เรื่องท่ี 1 แนวคิดเรื่องการสะทอนความคิด 
 เรื่องท่ี 2   ความสําคัญของการสะทอนความคิด 
 

 เรือ่งที ่1 แนวคดิเรือ่งการสะทอนความคดิ (Reflection )  

การสะทอนความคิดเปนรูปแบบหนึ่งของการคิดแบบอภิปรัชญา 
(Metacognition) เปนการคิดเก่ียวกับการคิดของตนเอง การสะทอน
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ความคิดจึงไมใชเปนการรายงานขอมูลความเปนจริงตาง ๆ แตเปน
การแสดงออกถึงความคาดหวัง การรับรู และความรูสึกเก่ียวกับ
ประสบการณ โดยผานกระบวนพูด หรือ เขียน โดยมีจุดประสงคเพ่ือ
วิเคราะห เปรียบเทียบ วางแผน หรือแกไขปญหา ส่ิงเหลานี้เปนการ
คิดระดับสูงกวาการคิดท่ัวไป (รัชนีกร ทองสุขดี. 2545 : 45)  

ดิวอี (Dewey. 1933: 12 ) ในงานเขียนเรื่อง “How we 
Think” ใหความหมายของการสะทอนความคิดวา เปนรูปแบบหนึ่ง
ของการคิดพินิจพิเคราะห ตรึกตรอง ใครครวญอยางลึกซึ้ง โดยเริ่ม
จากความสงสัยใครรูในเรื่องท่ีเก่ียวกับความคิดความเช่ือหรือองค
ความรูท่ียึดถือกันอยู และใชความพยายามในการคนหาคําตอบ โดย
อาศัยเหตุผลและขอมูลอางอิง 

  

โนวลส, โคล และ เพรสวูด (Knowles; Cole and Presswood. 
1994 : 8-10) กลาววาการสะทอนความคิดเปนการใชกระบวนการ
พินิจพิเคราะห ต้ังคําถามยอนหลังกลับมายังสภาพท่ีเปนอยูอยาง
ครอบคลุมทุกดาน แยกใหเห็นปญหาท่ีเปนเหตุผลในการปฏิบัติ
ขณะนั้น ทําใหเกิดความเขาใจอยางถองแทและสงผลตอการแกปญหา
ท่ีเหมาะสม 

  

แยนซี (Yancey. 1998 ) กลาววา การสะทอนความคิดอาจ
หมายถึงการทบทวนในงานช้ินใดช้ินหนึ่งหรือการประเมินตนเองหรือ
เปนการวิเคราะหการเรียนรูท่ีเกิดข้ึน นอกจากนี้ โคลเลน (Colloen. 
1996 : 54 ) ไดเสนอความคิดเห็นวา การสะทอนความคิดเปนปฏิกิริยา
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ข อ ง ส ม อ ง ท่ี ส ะ ท อ น ค ว า ม คิ ด ส่ิ ง ท่ี บุ ค ค ล นั้ น คํ า นึ ง ถึ ง อ ย า ง
ใครครวญ ละเอียดถ่ีถวน เพ่ือถายโอนความรูสึกตาง ๆ ของตนเอง
กอนท่ีจะส่ือสารกับผูอ่ืนดวยการพูดหรือการเขียน 

  

จากความหมายดังกลาว สรุปไดวาการสะทอนความคิดเปน
กระบวนการภายในตัวบุคคลท่ีมีความซับซอน ถือเปนการคิด
ระดับสูง ท่ีเรียกวา อภิปรัชญา ซึ่งเปนการคิดเก่ียวกับการคิดของ
ตนเองรวมท้ังส่ิงสําคัญท่ีมีผลตอความคิดนั้น ดังนั้นการสะทอน
ความคิดจึงข้ึนอยูกับองคประกอบ 3 ประการ คือ ตัวผูเรียน ความรู
เก่ียวกับส่ิงท่ีจะตองเรียนรู และวิธีการในการเรียนรู 
  

การสะทอนความคิด มีหลายรูปแบบ ไดแกการคิดทบทวนของ
บุคคลแตละคนโดยไมไดมีการส่ือสาร ใหผูอ่ืนไดรู หรือการสะทอน
ความคิดและมีการส่ือสารกันทางการสนทนา หรือการสะทอนความคิด
และใชการส่ือสารทางการเขียน การท่ีผูสอนจัดกระบวนการเรียนการ
สอนใหผูเรียนมีโอกาสไดสะทอนความคิด จะทําใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูอยางแทจริง โดยไดสรางองคความรูใหมจากขอมูลความจริง
และทฤษฎีแนวคิดท่ีมีความหมายกับผูเรียน ซึ่งถือเปนกาวแรกของการ
เรียนรูตลอดชีวิตดวย (Kowalke. 1998:203-267)  

อีบี และ คูจาวา (Eby and Kujawa. 1994 : 6 ) ไดขยาย
ความหมายของการสะทอนความคิดตามนิยามของ Dewey โดยกลาว
วาคุณลักษณะของครูนักคิด (reflective teacher ) ซึ่งถือเปน
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คุณลักษณะของครูมืออาชีพ หรือเปนคุณสมบัติพ้ืนฐานของนักวิจัย 
นาจะมีลักษณะดังนี้ 

1)  มีความสงสัยใครรู สามารถต้ังคําถามอยางมีเหตุผล ตอ
ตนเอง ตอทฤษฎีและวิธีปฏิบัติตาง ๆ ในการจัดการเรียนการสอน จะ
ไมถูกจูงใจโดยงายใหปฏิบัติตามกอนท่ีจะไดไตรตรองตรวจสอบ 

2)  มีความมุงม่ันในการติดตามความคิดของตนเอง เพ่ือ
แสวงหาคําตอบท่ีดีท่ีสุดในการนํามาใชแกปญหาเพ่ือประโยชนในการ
พัฒนาผูเรียนไดอยางแทจริงสรุปคําตอบจากหลักเกณฑและหลักฐาน
ท่ีเช่ือถือได 
  

เรือ่งที ่2 ความสาํคญัของการสะทอนความคดิ 
  การท่ีบุคคลมีโอกาสสะทอนความคิดความคิดของตนเอง เปน
การเปดโอกาสในการสังเกตและวิเคราะหความคิดของตนและพัฒนา
ความมีระเบียบและทักษะในการสรางและจัดลําดับความคิดไดส่ือสาร
ความคิดของตนกับผู อ่ืนถึงส่ิงท่ีตนเขาใจ และพัฒนาทักษะการ
วิเคราะหและสังเคราะหของตนเอง ชวยสงเสริมใหเปนนักคิดท่ีดีข้ึนใน
การต้ังคําถามและใหเหตุผล (รัชนีกร ทองสุขดี. 2545 :47-
48) ความสําคัญของการสะทอนความคิดมีหลายประการดังนี้ 

1) สรางความทาทายท่ีสรางสรรคในการนําเสนอความคิดของ
ตน 

2) เปดโอกาสในการจับประเด็นหรือหวนคิดถึงส่ิงท่ีคิดในรูปแบบ
ท่ีถาวรหรือปรับเสริมความคิดใหม 
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3)  เปนการพัฒนาความมีระเบียบและทักษะในการสรางและ
จัดลําดับความคิด 

4)  เปดโอกาสในการสังเกตและวิเคราะหความคิดของตนเอง 

5)  เปดโอกาสในการส่ือสารความคิดของตนเองกับผูอ่ืนถึงส่ิงท่ี
ตนเองเขาใจและพัฒนาทักษะการวิเคราะหและสังเคราะหของตนเอง 

6)  เปนการเช่ือมโยงองคความรูเกากับองคความรูใหมและเปน
การเติมเต็มระหวางทฤษฎีกับการปฏิบัติ 

7)  ชวยสงเสริมใหเปนนักคิดท่ีดีข้ึนในการต้ังคําถามและให
เหตุผล  กรีน และ ดอบสัน (นภเนตร ธรรมบวร. 2542 : 20-
21 ; อางอิงจาก Greene. 1973; & Dobson. 1993 ) กลาววา ในการ
สะทอนหรือการวิเคราะหตนเองนั้น ผูสะทอนความคิดจําเปนตองมี
เวลาห ยุดคิ ดและนึกทบทวนไป ถึง ส่ิ ง ท่ีตน ทําหรื อป ฏิบั ติ ใน
ขณะเดียวกันผูสะทอนความคิดจําเปนตองมีโอกาสพูดคุยเก่ียวกับ
ประสบการณหรือเรื่องราวท่ีผานมาของตนกับบุคคล 

 สรุปไดวา การสะทอนการความคิดเกิดข้ึนจากการท่ีผูเรียน
ไดรับหรือรวบรวมขอมูลเบื้องตนจากการเรียนรู ท้ังในและนอก
หองเรียน และนํามาพินิจพิเคราะหอยางใครครวญจนเกิดความเขาใจ
ในความคิดของตนอยางถองแท กอนท่ีจะส่ือสารกับผูอ่ืนดวยการพูด
หรือเขียน เปนวิธีการสําคัญท่ีชวยใหผูเรียนไดคิดเก่ียวกับพัฒนาการ
เรียนรูของตน และสามารถเช่ือมโยงเนื้อหาสวนตาง ๆ เขาดวยกันจน
เกิดการเรียนรูดวยตนเองไดในท่ีสุด นอกจากนี้การสะทอนความคิดยัง
สงผลตอบรรยากาศแหงการเรียนรูในวันตอ ๆ ไป ตลอดระยะเวลา
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ของภาคเรียน และชวยใหผูสอนสามารถนําขอมูลจากการสะทอน
ความคิดของผูเรียนไปปรับปรุงการจัดประสบการณการเรียนรูในวัน
ตอไปหรือในครั้งตอไปดวย  

เม่ือผูเรียนไดรับทราบหลักการของการสะทอนความคิดเห็น
แลว เพ่ือฝกฝนใหตนเองมีทักษะในการสะทอนความคิดเห็นแลว  จึง
ควรทดลองต้ังคําถามในใจและตอบคําถามท่ีตนเองไดดําเนินโครงงาน
ไปแลว โดยอาจเริ่มตนตามลําดับข้ันตอนของการทําโครงงาน ซึ่งการ
ทดลองฝกสะทอนความคิดเห็นตอการทําโครงงาน จึงอาจจะเริ่มต้ังแต
ทําโครงงานไมจําเปนตองรอใหการทําโครงงานเสร็จส้ินแลวก็ได 
อยางไรก็ตามเม่ือเสร็จส้ินโครงการแลวผูเรียนควรสะทอนความคิด
อยางจริงจัง และบันทึกผลการสะทอนความคิดนั้นไวเปนหลักฐานดวย 
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กจิกรรมทายบท 
บทที ่5 
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คําชี้แจง  ใหผู เ รียนสรุปหลักการของการสะทอนความคิด  มี
สาระสําคัญอยางไรบาง อธิบายเปนขอ ๆ พอเขาใจ 
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คณะผูจดัทาํ 
  
ท่ีปรึกษา 
 นายประเสริฐ  บุญเรือง  เลขาธิการ  กศน. 
 นายวัชรินทร   จําป  รองเลขาธิการ กศน. 
 ดร.ชัยยศ   อ่ิมสุวรรณ  รองเลขาธิการ กศน. 
 นางมาริสา  โกเศยะโยธิน  ผูอํานวยการศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษา 
     ตามอัธยาศัยกลุมเปาหมายพิเศษ 

ผูยกรางและเรียบเรียง 
 นางสาวศิริวรรณ  ทองสกุล ครู คศ. 3 ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษา 
     ตามอัธยาศัยกลุมเปาหมายพิเศษ 

นายสุชาติ  ศรีนวลนัด  ขาราชการบํานาญ สํานักงาน กศน. 
ผูบรรณาธิการ 
 นางสาวศิริวรรณ  ทองสกุล ครู คศ. 3 ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษา 
     ตามอัธยาศัยกลุมเปาหมายพิเศษ 

นายสุชาติ  ศรีนวลนัด  ขาราชการบํานาญ สํานักงาน กศน. 
  นางเลิศลักษณ  ณ พัทลุง  นักวิชาการชํานาญการพิเศษ สํานักงาน กศน 
ผูพิมพตนฉบับ 

นางสาวศิริวรรณ  ทองสกุล ครู คศ. 3 ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษา 
     ตามอัธยาศัยกลุมเปาหมายพิเศษ 

นายสุชาติ  ศรีนวลนัด  ขาราชการบํานาญ สํานักงาน กศน. 
   
 
 
 




